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Ressources humaines

Peretti, Jean-Marie (1946-....)

Description des divers aspects de la fonction

ressources humaines dans l'entreprise :

gestion des emplois et des compétences,

management du personnel, recrutement,

formation, rémunération ou encore

contribution au développement humain et

social. Cette édition propose également des

développements sur les dernières évolutions

et tendances ainsi que plus de 160 exemples

d'entreprises.

12/06/2024

Enseignement supérieur, formation

professionnelle / Cursus universitaire STM /

Commerce, gestion, comptabilité

Au soir d'Alexandrie

Aswany, Alaa el- (1957-....)

Alexandrie, fin des années 1950. Une bande

d'amis se retrouve régulièrement au bar du

restaurant Artinos, où ils refont le monde au

cours de soirées arrosées. Unis par leur

attachement à la ville, ces hommes et ces

femmes sont divisés face à l'actualité

égyptienne, en particulier vis-à-vis de

Gamal Abdel Nasser, leader charismatique

oeuvrant à la redéfinition de l'identité

nationale.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Dire Babylone

Sinclair, Safiya

Un retour sur l'enfance de l'auteure en

Jamaïque. Issue d'une famille rastafari

stricte, elle évoque les discriminations vis-à-

vis de cette minorité méprisée, la précarité,

la domination patriarcale au sein du foyer

ainsi que son tiraillement entre les

convictions de son père, qui rejette la

modernité, la danse ou encore

l'émancipation de la femme, et son désir de

liberté.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Mémoires, journaux intimes

Pologne : 2025

Auzias, Dominique (1953-....)

Labourdette, Jean-Paul

Pour découvrir la Petite et la Grande

Pologne, la Silésie, la Poméranie ou encore

Cracovie, ce guide propose des

renseignements pratiques afin d'organiser

son séjour et des informations historiques et

touristiques sur les richesses culturelles et

naturelles du pays. Un code permet

d’accéder à la version numérique gratuite.

28/08/2024

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Europe

Thomas Helder

Barbery, Muriel (1969-....)

Après le décès de l'écrivain néerlandais

Thomas Helder, Margaux, sa plus ancienne

complice, se rend à la cérémonie. Même si,

des années plus tôt, cette architecte

renommée a subitement tout quitté sans

prévenir, elle est chaleureusement accueillie,

particulièrement par Jorg, le frère du défunt.

Il évoque un lieu sacré aux Pays-Bas et tous

deux se rapprochent.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Saison toxique pour les foetus

Bogdanova, Vera (1986-....)

Le parcours d'une famille russe entre 1995

et 2013, et en particulier de ses trois enfants,

qui, malgré eux, répètent les erreurs de leurs

parents, dans une société malade produisant

des vies chaotiques, contrariées ou brisées.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Cabane

Quentin, Abel (1985-....)

Berkeley, 1973. Une équipe internationale

de quatre chercheurs interprète les résultats

de l'IBM 360 qui prévoient un effondrement

du monde au cours du XXIe siècle. Le

couple d'Américains Mildred et Eugene

Dundee tente d'alerter l'opinion mondiale

tandis que le Français Paul Quérillot cherche

à devenir riche. Le Norvégien Johannes

Gudson, quant à lui, sombre dans la folie.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le silence

Yrsa Sigurdardottir (1963-....)

A Reykjavík, un nouveau-né disparaît de

son landau. A sa place, le père découvre le

corps d'un enfant décédé. Onze ans plus

tard, une jeune fille meurt des suites d'une

rougeole. Son père part à la recherche du

porteur du virus pour se venger. Dans un

quartier de la ville, le corps démembré d'une

femme est retrouvé dans une voiture

abandonnée. Le policier Huldar et la

psychologue Freyja enquêtent.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

L'année du cochon

Carmen Mola

Après avoir fêté le nouvel an chinois qui

célèbre l'année du cochon, l'inspectrice

Olmo disparaît dans de mystérieuses

circonstances. A son réveil, trois hommes

l'entourent et attendent de prendre part au

festin. Pendant ce temps, Elena Blanco

réintègre la brigade d'analyse de cas et

enquête sur une ferme sordide recelant des

secrets inavouables.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Les couleurs de l'oubli

Laborie, Christian (1948-....)

Aigues-Mortes, 1910. Veuve à seulement 24

ans, Emma Lacombe hérite des Salins du

Sud et épouse Florian Nozière, chef d'une

entreprise de bonneterie récemment élu

député socialiste. Ils forment un couple

heureux à qui tout réussit, jusqu'à l'arrivée

au coeur des salins camarguais, quelques

années plus tard, d'un troublant Italien,

Vincenzo, qui a fui le fascisme dans son

pays.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans du terroir

A l'ombre de la capitelle

Pluchard, Mireille (1946-....)

Claire, orpheline à 2 ans, est choyée par ses

grands-parents qui la considèrent comme

l'héritière de leur moulin à huile situé sur les

bords de la Vèze, dans les Cévennes. En

grandissant, la jeune femme se conforme à

leurs désirs et épouse Robert, l'héritier du

moulin d'Orviel. Lorsque son mari est

mobilisé lors de la Seconde Guerre

mondiale, elle se retrouve à la tête des deux

moulins.

05/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans du terroir

Long Island

Toibin, Colm (1955-....)

Installés à Long Island, Eilis et Tony

profitent d'une vie tranquille, jusqu'à ce que

la femme apprenne que son mari l'a trompée

avec une autre, qui attend désormais un

enfant de lui. Eilis part alors en Irlande pour

se retrouver avec elle-même dans sa ville

natale. Elle retombe sur Jim Farrell,

l'homme dont elle était secrètement

amoureuse bien que fiancée avec Tony.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Une mère trop parfaite

Steel, Danielle (1947-....)

Zoe Morgan vit un mariage heureux auprès

de son compagnon Austin, jusqu'à la

naissance de leur fille. Cette dernière a une

santé très fragile et passe beaucoup de temps

à l'hôpital. Au fil des mois, Austin remarque

que sa femme s'assombrit et change.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Des cailloux dans la poche

Michel, Anne (1978-....)

Claire est au bord du burn-out et quitte

Toulon sur un coup de tête pour se

ressourcer auprès de sa grand-mère en

Corse. Elle trouve par hasard le journal

intime que tenait sa mère Catalina durant

son adolescence. Claire espère y trouver des

réponses sur la relation abîmée entre sa

mère et sa grand-mère. Lancée sur le GR20

et parcourant une partie de l'île, elle est

confrontée à son passé.

16/05/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les enquêtes du commissaire Montalbano

La méthode sicilienne

Camilleri, Andrea (1925-2019)

En s'échappant de la chambre de sa

maîtresse, Mimi Augello découvre le corps

du voisin du dessous, allongé sur son lit et

vraisemblablement mort. Le lendemain, le

cadavre d'un homme est retrouvé dans les

mêmes circonstances. Le commissaire

Montalbano enquête.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

L'heure bleue

Stamm, Peter (1963-....)

Andrea, jeune documentariste, et son petit

ami Tom projettent de tourner un film

consacré au grand écrivain Richard

Wechsler. Ce dernier se prête au jeu avant

de disparaître. Après quelques images

tournées à Paris, où il a passé l'essentiel de

sa vie, Andrea poursuit ses recherches dans

le village natal de Wechsler et se lie à

Judith, son amour de jeunesse, une femme

secrète devenue pasteure.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les eaux noires

Delomme, Martine

Jeune lieutenant de police, Clémence est

nommée adjointe du commissaire principal

de Saint-Jean-de-Luz. Chargée d'enquêter

sur l'assassinat d'un mareyeur, elle découvre

le milieu fermé de la pêche, et celui des

notables. Les personnes qu'elle croise

semblent être liées par un terrible secret.

04/07/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Pompes funèbres : les morts illustres : 1871-

1914

Winock, Michel (1937-....)

Une histoire de la IIIe République relatée

selon le prisme de la mort et des funérailles

de ses personnalités les plus illustres, entre

1871 et 1914. A travers des personnalités

telles que Thiers, Gambetta, Renan, Ferry,

Faure, Hugo, Zola et Jaurès, l'auteur raconte

ce demi-siècle au cours duquel la France

épouse définitivement le régime républicain.

29/08/2024

Histoire / Histoire de France / XIXe et XXe

siècles
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Mythologie du .12

De Meeûs, Célestin (1991-....)

Un jour de solstice d’été au milieu de nulle

part, deux jeunes zonent sur le parking d’un

supermarché dans une vieille Clio, à

enchaîner les bières et les joints, tandis

qu'un médecin voit sa vie rangée voler en

éclats et qu'un homme éméché ressasse,

impuissant, ses échecs. Prix Stanislas 2024.

Premier roman.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Bienvenue à la librairie Hyunam

Hwang, Bo-reum

Après avoir passé sa vie à faire ce que l'on

attendait d'elle, Yeong-ju demande le

divorce et quitte sa carrière respectable pour

ouvrir une librairie à Séoul. Entre les piles

de livres se croisent différentes

personnalités, du garçon de café solitaire à

la femme au foyer malheureuse, tous

marqués par les déceptions de leurs passés.

Premier roman. Livre de l'année 2022 des

libraires coréens.

23/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le club des enfants perdus

Lighieri, Rebecca (1966-....)

Miranda, adolescente dépressive, développe

des dons surnaturels qui la conduisent à

éprouver une intense compassion envers la

détresse de chacun et une sombre empathie

pour la violence et la cruauté du monde. Ce

roman, qui raconte son destin en mêlant sa

voix à celle d'Armand, son père, explore un

univers noir et magique issu des contes et de

l'imaginaire enfantin.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La vie des spectres

Jean, Patrice (1966-....)

Jean, journaliste pour la presse régionale, est

amené à rédiger le portrait de personnalités

locales. Mais lorsque l'un de ses articles

déclenche la polémique, sa femme et son fils

lui reprochent d'être dépassé et

infréquentable. Il quitte le foyer et trouve

refuge dans un pavillon abandonné où il

entame un dialogue avec les spectres de son

passé. Prix Maison Rouge 2024.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les guerriers de l'hiver

Norek, Olivier (1975-....)

La veille de Noël 1939, l'Union soviétique

tente d'envahir la Finlande. Alors que les

Russes s'attendaient à une guerre de

quelques jours, les Finlandais se révèlent

être des adversaires redoutables, aidés par

une nature inhospitalière et un climat

pouvant atteindre des températures

négatives extrêmes.

29/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques

Les âmes féroces

Vingtras, Marie (1972-....)

A Mercy, le cadavre de Leo, une jeune fille

en apparence sans histoire, est retrouvé au

milieu des iris sauvages. La shérif Lauren

Hobler tente d'élucider le mystère.

19/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)
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Les éphémères

O'Hagan, Andrew (1968-....)

A l'été 1986, un groupe de jeunes hommes

de la classe ouvrière de Glasgow mené par

Tully Dawson fête la fin du lycée dans un

festival de musique mythique à Manchester.

Trente ans plus tard, Tully annonce une

importante nouvelle par téléphone.

19/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le premier renne

Truc, Olivier (1964-....)

En Laponie suédoise, un troupeau de rennes

est décimé le long d'une voie ferrée. Nina

Nansen et Klemet Nango, deux enquêteurs

de la police des rennes, se retrouvent pris au

coeur d'un conflit entre éleveurs sami. Les

enjeux des terres rares et du peuple sami se

télescopent, avec en filigrane le destin

d'Anja, une jeune marginalisée qui a le

pouvoir de tuer.

30/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

L'affranchie de Montmartre

Delfino, Jean-Paul (1964-....)

D'abord écuyère de cirque, Suzanne

Valadon devient modèle pour les plus

grands artistes et se lance elle-même dans la

peinture, devenant la première femme

admise à la Société nationale des beaux-arts.

Le roman la cueille à la fin de sa carrière.

Entre l'absinthe, le tabac, un jeune amant,

Francis Carco qui veut écrire sa biographie

et l'efflorescence trouble de ses souvenirs,

elle se raconte.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées

Ma sexualité en toutes lettres

Tobi Lakmaker ; traduction, Daniel Cunin

Lakmaker, Tobi

Dans ce livre phénomène aux Pays-Bas,

Sofie, une jeune étudiante en philosophie

passionnée de foot, écrivaine gouailleuse,

dont la mère vient de mourir, se voit déjà

comme une sommité littéraire. Elle fait ici la

narration sans fard de celles et ceux qui sont

de passage dans sa vie sexuelle : Walter le

consultant en recrutement, Crétin D.

l’écrivain romantique, Jennifer l’actrice en

manque de rôle, Rose la capitaine d’équipe.

Son histoire devient générale, sensible,

toujours mordante. Kafka, les

fondamentalistes lesbiennes, la Shoah, les

stars de la télé, Adorno, la solitude, l’amour,

la mort, aucun sujet n’est étranger à

l’écriture de Lakmaker.

05/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées
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Roman de gare

Humm, Philibert (1991-....)

Deux copains rêvant d'aventure

s'introduisent de nuit dans une gare de

marchandises et se cachent dans un train,

sans savoir quand ni où ils partiront. Durant

plusieurs jours, ils découvrent le coeur de la

France, de Villeneuve-Saint-Georges à

Clermont-Ferrand en passant par le parc

naturel régional du Gâtinais, Pouilly-sur-

Loire ou Nevers.

28/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le pouilleux massacreur

Manook, Ian (1949-....)

En 1962, à Meudon-la-Forêt, le narrateur,

surnommé Sorb, passe ses journées à traîner

avec sa bande mais un jour, une femme

meurt à cause d'un des leurs. Dès lors, pour

tous, c'est la dégringolade vers le pire. Un

roman d'inspiration autobiographique

peignant le portrait d'une jeunesse

s'ennuyant dans des banlieues dortoirs.

15/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

La révolte des caryatides

Markaris, Pétros (1937-....)

Directeur de la police, Kostas Charitos doit

assurer la sécurité d'un groupe de riches

investisseurs étrangers, qui viennent pour

redynamiser le tourisme local en

revalorisant les sites archéologiques grâce à

l'intelligence artificielle. Mais des

féministes, surnommées les caryatides,

manifestent leur mécontentement. Les

investisseurs quittent le pays et la population

se retournent contre elles.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Le Buzuk

Kelbert, Marie (1958-....)

Joséphine, 70 ans, milite contre la création

d'un golf sur l'îlot Sainte-Anne, en Bretagne,

et le fait savoir à de jeunes campeurs

bohèmes venus y passer quelques jours.

Avec son chien Le Buzuk, elle devient la

mascotte de zadistes en quête de

changement radical. Premier roman.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Sans l'ombre d'un doute

Connelly, Michael (1956-....)

Assailli par les demandes de détenus depuis

qu'il a fait libérer un homme innocent de

prison, l'avocat Mickey Haller engage son

demi-frère Harry Bosch, ancien inspecteur,

pour étudier les dossiers. L'affaire d'une

mère accusée d'avoir tué son ex-mari, un

adjoint du shérif, retient leur attention.

L'avocat exige un nouveau jugement

pendant qu'Harry Bosch traque le véritable

tueur.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Madelaine avant l'aube

Collette, Sandrine (1970-....)

Au hameau des Montées, l'existence n'a

jamais été douce pour les jumelles Ambre et

Aelis ou la vieille Rose. Depuis toujours, les

familles travaillent une terre avare qui

appartient à d'autres et endurent l'injustice

en serrant les dents. Jusqu'au jour où surgit

Madelaine, une fillette affamée et sauvage

sortie de la forêt.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Le rêve du jaguar

Bonnefoy, Miguel (1986-....)

Recueilli par une mendiante muette de

Maracaibo, un jeune orphelin se livre à de

basses besognes avant de devenir, grâce à sa

détermination, l'un des plus célèbres

chirurgiens de son pays, aux côtés de son

épouse Ana Maria. Leur fille Venezuela part

vivre à Paris, sans pour autant oublier sa

terre natale. Son fils Cristobal relate

l'histoire extraordinaire de leur famille dans

ses carnets.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Une enquête du commissaire Brunetti

Le palais de l'infortune

Leon, Donna (1942-....)

Le corps sans vie d'un ouvrier qui travaillait

pour le palazzo Zaffo dei Leoni est retrouvé

dans les canaux de Venise. La veille de sa

disparition, il avait eu une discussion

compromettante sur la future gestion de ce

bijou patrimonial avec Brunetti. En

enquêtant, le commissaire découvre que le

défunt était fasciné par les années de plomb

et se plonge dans les souvenirs de cette

période trouble.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Absolument et pour toujours

Tremain, Rose (1943-....)

Marianne Clifford, fille adolescente d'un

militaire rugueux et de son épouse

superficielle, tombe amoureuse de Simon

Hurst, un garçon de 18 ans beau et

intelligent promis à un brillant avenir. Mais

le destin en décide autrement et, ses projets

réduits en miettes, ce dernier part à Paris.

Dans le Chelsea des années 1960, Marianne

poursuit sa quête de la vie dont elle n'a cessé

de rêver.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le pays de nulle part

Bui, Doan

Sous la forme d'un hommage rendu aux

jeunes mères ayant trop vite perdu leur

enfant, l'autrice rend compte de la maternité,

du deuil et du courage de ces figures

maternelles qui affrontent un tel événement.

Elle évoque notamment Kate Middleton,

Yoko Ono ou encore Stéphanie Verlaine.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La reine du labyrinthe ou La vérité sur

l'affaire du Collier

Pascal, Camille (1966-....)

Marie-Antoinette est au sommet de sa gloire

quand Jeanne de La Motte-Valois tente

désespérément d'échapper à la misère. Cette

dernière décide de se servir d'un collier de la

reine. Quand le joyau disparaît, l'honneur de

la souveraine est menacé, le vol tourne à

l'affaire d'Etat, le procès précipite la

Révolution française. Revenant sur l'affaire

du Collier, ce roman dévoile un complot

insoupçonné.

29/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques

L'italien

Pérez-Reverte, Arturo (1951-....)

Durant la Seconde Guerre mondiale, une

veuve voit son destin chamboulé lorsqu'elle

tombe sur le corps d'un homme blessé,

ramené par la mer. Elle se retrouve prise

malgré elle dans une série d'opérations de

sabotage, loin de son métier de libraire.

15/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Récits de certains faits

Reza, Yasmina (1959-....)

Un jour, Edith rencontre un pompier, avec

qui elle entame une relation. Ils se voient

dehors, en cachette, et discutent beaucoup.

Un roman qui propose un recueil de récits

judiciaires.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Houris

Daoud, Kamel (1970-....)

Aube est une jeune Algérienne muette qui

rêve d'une greffe de voix. Les tragédies qui

ont marqué le pays, notamment la guerre

d'indépendance et la guerre civile des années

1990, sont ancrées sur son corps sous la

forme d'une cicatrice au cou. Enceinte, elle

se rend dans son village natal pour

questionner les morts, interrogeant son droit

de garder l'enfant à venir.

15/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Un jour d'avril

Cunningham, Michael (1952-....)

Le 5 avril 2019, au sein d'un foyer familial à

Brooklyn. Dan et Isabel s'éloignent de plus

en plus. Robbie, le jeune frère de cette

dernière, vit à travers son avatar en ligne.

Nathan, 10 ans, et VIolet, sa soeur de 5 ans,

font comme si de rien n'était. Le 5 avril

2020, la maison se transforme en prison

alors que tout le monde est confiné.

19/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La lumière vacillante

Haratischwili, Nino (1983-....)

Nene, Ira, Dina et Keto grandissent

ensemble à Tbilissi, en Géorgie, à la fin des

années 1980. Elles font chacune l'expérience

de l'amour, de l'espoir, de la déception, entre

autres, tout en étant bouleversées par les

événements historiques contre lesquels elles

ne peuvent rien.

05/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Magali

Férey, Caryl (1967-....)

En février 2021, Magali Blandin disparaît.

Un mois plus tard, son cadavre est découvert

dans le bois de Boisgervilly, en Ille-et-

Vilaine, à proximité de son domicile. Cette

mère de quatre enfants a été assassinée par

son mari. L'auteure explore ce féminicide

aux ramifications multiples.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

La désinvolture est une bien belle chose

Jaenada, Philippe (1964-....)

Tandis qu'il fait le tour de France par les

bords au volant d'une voiture de location,

Philippe Jaenada ne cesse de penser à

Jacqueline Harispe, surnommée Kaki, qui

s'est suicidée le 28 novembre 1953 alors

qu'elle n'avait que 20 ans. L'écrivain cherche

à comprendre pourquoi une si jolie jeune

femme, intelligente et libre, entourée d'amis,

admirée, a mis fin à ses jours.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées
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Frapper l'épopée

Zeniter, Alice (1986-....)

Tass n'a jamais su où commençait l'histoire

des siens, comme elle n'a jamais réussi à

expliquer la Nouvelle-Calédonie à Thomas,

son compagnon resté en métropole. De

retour à Nouméa où elle est professeure, elle

est intriguée par des jumeaux kanak, élèves

d'une de ses classes. Lorsqu'ils disparaissent,

elle part à leur recherche, sans se douter que

l'histoire de ses ancêtres lui sera révélée.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Coeur-d'amande

Khadra, Yasmina (1955-....)

A Barbès, Nestor est rejeté à sa naissance

par sa mère qui n'a pas supporté qu'il soit

anormalement petit. Elevé par sa grand-

mère, il vit une existence heureuse dans un

quartier où s'entremêlent tous les peuples.

Tout s'effondre quand la vieille dame est

placée en maison de retraite et que son

appartement est vendu. Il ne reste à Nestor

que les mots pour crier la rage de vivre qui

l'habite.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Mémoires sauvées de l'eau

Leger, Nina (1988-....)

En 1848, dans le nord de la Californie, de

l'or est découvert dans la Feather River,

menant à la création d'Oroville. En 2020,

Théa, une géologue, arrive dans la ville pour

travailler en aval du barrage. Chassée par les

feux puissants, elle ne peut que constater la

dévastation écologique et l'extermination

des populations engendrées par cette ruée

vers l'or.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le chagrin moderne

Jardon, Quentin (1989-....)

Humoriste belge qui a connu un début de

succès avant de voir sa carrière s'effondrer à

la suite d'un sketch raté, Paul décide

brutalement d'abandonner sa femme et leur

fils de 2 ans alors qu'ils sont sur la route des

vacances. Il entame alors un road trip

introspectif. Premier roman.

28/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Berlin pour elles

Laforcade, Benjamin de (1993-....)

Berlin-Est, dans les années 1980. Sur une

toile de fond totalitariste, Judith, Rita, Inge,

Hannah, Peter et Karl évoluent, grandissent

et affrontent les dangers du quotidien pour

défier le pouvoir en place, malgré leur jeune

âge parfois. Certaines tentent de s'évader du

paradis socialiste quand d'autres subissent la

répression.

29/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Jour de ressac

Kerangal, Maylis de (1967-....)

La narratrice est confrontée au corps sans

vie d'un homme, retrouvé sur une plage du

Havre. Cet événement l'oblige à se

remémorer quelques souvenirs. Prix

Patrimoines 2024.

15/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Une enquête du commissaire Brunetti

Brunetti entre les lignes

Leon, Donna (1942-....)

Guido Brunetti enquête sur la disparition de

livres anciens dans une bibliothèque

vénitienne. Nickerson, un chercheur

américain, est suspecté, mais le commissaire

n'est pas convaincu de sa culpabilité. Il

s'immerge dans l'univers du marché noir des

livres anciens.

29/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Les merveilles

Ardone, Viola (1974-....)

Elba est née et a grandi dans un asile

psychiatrique de Naples. C'est le seul

univers qu'elle connaît, jusqu'à ce que

Fausto Meraviglia ouvre les portes de l'asile,

ainsi que le prévoit la loi Basaglia votée

quelques années plus tôt. Le jeune

psychiatre emmène Elba habiter chez lui.

Cet homme qui n'a jamais été un bon père

apprend avec elle le poids et la force de la

paternité.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Jacaranda

Faye, Gaël (1982-....)

Milan, un enfant unique, voit apparaître

dans sa vie Claude, un garçon venu du

Rwanda. Les deux jeunes gens deviennent

de grands amis, jusqu'à ce que ce dernier

reparte dans son pays, laissant Milan seul et

triste. Plus tard, il se rend au Rwanda pour

le retrouver et découvre les secrets de sa

famille, l'histoire du pays et le génocide des

tutsis.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Mesopotamia

Guez, Olivier (1974-....)

Née en 1868 dans une famille richissime,

Gertrude Bell est devenue la femme la plus

influente de l'Empire britannique au début

des années 1920. A la fois exploratrice,

archéologue, écrivaine et espionne, elle

incarne une forme d'héroïsme porté par son

amour de l'Orient, de l'émancipation et de la

diplomatie internationale. L'auteur relate ses

mésaventures et rend justice à cette femme

puissante.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées

Tout le bruit du Guéliz

Barrouk, Ruben (1997-....)

Dans le quartier du Guéliz, à Marrakech, un

bruit mystérieux tourmente une vieille dame

nuit et jour. Inquiets, sa fille et son petit-fils

quittent Paris pour mener l'enquête. Sur

place, ils guettent, épient mais n'entendent

aucun bruit. Prix du premier roman 2024

(Les écrivains chez Gonzague Saint Bris).

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Wunderland

Claviere, Pauline

Le 14 juillet 1977, Brunhilde et Mariella

débarquent en plein bal dans un petit village

du Cantal. Très vite, la présence de ces

Allemandes nimbées de mystère suscite

fascination et méfiance au sein de la

communauté, réveillant les blessures du

passé. Menant l'enquête dans le village de

son enfance, la romancière mêle le portrait

de la paysannerie et l'histoire d'un secret de

famille.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Pour les générations futures

Veil, Simone (1927-2017)

Texte inédit issu d'une conférence donnée

devant les élèves de l'Ecole normale

supérieure, à Ulm, en 2005, dans le cadre

d'une semaine de commémorations de la

Shoah. S. Veil y aborde les préoccupations

qui lui sont chères : la mémoire de la Shoah,

sa transmission aux nouvelles générations,

le sort des enfants cachés ou encore

l'importance de l'unité européenne.

28/08/2024

Société / Mémoire collective, questions en

débat / Holocauste

La nouvelle physique : comprendre les lois

ultimes du cosmos

Mambrini, Yann

Si les physiciens du XXe siècle se sont

attachés à définir l'Univers et sa

composition, l'auteur fournit une étude de la

cosmologie et de la mécanique quantique

axée sur les ignorances scientifiques du

XXIe siècle, évoquant l'émergence d'une

nouvelle physique. Il présente des thèses

pour combler ces lacunes, à la recherche

d'une théorie ultime de l'infiniment grand et

de l'infiniment petit.

20/03/2024

Sciences et sciences fondamentales /

Physique

Badjens

Minoui, Delphine (1974-....)

Chiraz, 2022. Au coeur de la révolte

"Femme, vie, liberté", Badjens, une

Iranienne de 16 ans, escalade une benne à

ordures dans le but de brûler son foulard en

public. Face aux encouragements de la

foule, alors que la peur se dissipe peu à peu,

le paysage intime de l'adolescente rebelle

défile en flash-back : sa naissance indésirée,

son père castrateur, ses premiers amours, sa

soif de liberté.

19/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Chantons sous les larmes : lettres à Jean-

Pierre Marielle

Natanson, Agathe (1946-....)

A travers des lettres adressées à son mari

décédé, la dernière épouse du comédien

Jean-Pierre Marielle évoque la solitude du

deuil, les doux souvenirs et l'amour

immortel.

22/03/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Essais

Bartleby le scribe

Bartleby the scrivener

Melville, Herman (1819-1891)

Bartleby, avec son mystérieux leitmotiv

"J'aimerais mieux pas", et parce qu'il n'est

que cette phrase, ouvre un trou béant dans le

monde matériel que rien ne peut plus venir

colmater et, dans le monde qu'on supposait

fermé du langage, car toute logique y est

définitivement anéantie.

22/05/2003

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La saga des désobéissantes

Volume 3, Les heures sauvages

Declercq, Carole (1970-....)

Septembre 1940. Pauline retrouve son mari

Hans à Paris, mais elle accepte mal son

statut d'épouse d'Allemand sous une

Occupation de plus en plus violente. La lutte

de son amie Carine lui donne des idées

dangereuses. De son côté, Nathalie, devenue

veuve, élève seule son petit garçon. Elle

trouve un emploi chez un marchand d'art

dont les activités douteuses éveillent

l'attention d'un SS.

23/05/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques
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Là où fleurissent les cendres

Nguyen Phan Que Mai (1973-....)

Phong est né pendant la guerre du Vietnam

d'un soldat afro-américain et d'une femme

vietnamienne. Moqué et méprisé toute sa vie

à cause de son métissage, il part en quête de

ses origines. En 1969, Trang et Quynh

aident leur famille dans les rizières. Elles

espèrent s'enrichir à Saïgon mais découvrent

vite que leur patronne attend qu'elles offrent

plus qu'une simple compagnie aux GI

américains.

10/01/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Bien-être

Hill, Nathan (1976-....)

Initialement voisins vivants l'un en face de

l'autre au coeur de Chicago, Elizabeth et

Jack tombent amoureux sans même s'être

rencontrés. Au début des années 1990, ils

s'espionnent et finissent par vivre ensemble,

se marier et avoir un enfant, Toby. Vingt ans

plus tard, leur relation s'étiole tout autant

que leurs désirs, les forçant à affronter la

réalité. Prix Lucien Barrière 2024.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

100 mangas qui ont marqué l'histoire !

L'histoire du manga à travers une sélection

de cent oeuvres emblématiques ou moins

connues, classées par ordre chronologique,

avec des analyses, des anecdotes et des

informations sur les mangakas : Kitaro le

repoussant, Devilman, Akira, Naruto, 20th

century boys, Otomen, Après la pluie, Spy x

Family, entre autres.

12/06/2024

Bandes dessinées / 9e art, études et

techniques graphiques / Histoire et théorie

Cyber harcelée : 10 étapes pour comprendre

et lutter

Hainaut, Florence

Des explications pour comprendre le

fonctionnement du harcèlement misogyne

en ligne et des conseils pour y faire face.

Avec les témoignages de personnalités ou

d'inconnues qui en ont été victimes.

31/10/2023

Santé publique et action sociale / Services

sociaux privés ou publics / Aides et services

aux personnes à risques

Les recettes prodigieuses du Viking du

ménage : salle de bains, cuisine, buanderie...

50 recettes à la composition ultra-clean pour

tout nettoyer du sol au plafond

Cressiot, Alexandre

Cinquante recettes simples pour réaliser soi-

même des produits d'entretien naturels,

économiques et écologiques, à base de

bicarbonate, savon noir, citron, entre autres.

03/10/2023

Famille et vie pratique / Vie quotidienne et

pratique / Entretien ménager

Le roi berger

Volume 1, Une fenêtre sur les ténèbres

Gillig, Rachel

Dans le royaume de Bourde, une brume

hautement mortelle contamine ceux qui la

respirent. Les rescapés développant des

pouvoirs, ils sont poursuivis et exécutés par

l'ordre des Destriers. Elspeth du Fusain tente

de dissimuler qu'une ancienne créature

nommée le Cauchemar est piégée dans son

esprit. Lorsqu'elle rencontre le capitaine des

Destriers, elle l'aide à éradiquer cette

sombre magie.

30/05/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)
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Steppe by steppe : une aventure initiatique

en stop et chez l'habitant jusqu'aux portes de

la Chine

Boisredon, Vianney de

A 25 ans, l'auteur entreprend un voyage

initiatique singulier, qui est de rejoindre

l'Asie centrale uniquement en autostop et

grâce à l'hospitalité des habitants. Il évoque

ses rencontres et ses expériences, des

Balkans jusqu'aux steppes désertiques

d'Asie centrale, en passant par le Caucase et

les plateaux d'Anatolie.

17/01/2024

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Asie

La tresse

Colombani, Laetitia (1976-....)

Les destins croisés de trois femmes, sur trois

continents. En Inde, Smita, intouchable,

rêve de voir sa fille apprendre à lire. Giulia

est ouvrière à Palerme. Quand son père a un

grave accident, elle découvre que l'atelier

familial est ruiné. Sarah, avocate

canadienne, apprend qu’elle est atteinte d'un

cancer du sein. Prix Relay 2017, Globe de

cristal du meilleur roman 2018. Premier

roman.

10/05/2017

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Terra alta

Volume 3, Le château de Barbe-Bleue

Cercas, Javier (1962-....)

Hanté par la mort de sa femme et par celles

des terroristes qu'il a tués lors d'une enquête,

Melchor Marin a quitté la police pour

devenir bibliothécaire et se consacrer à sa

fille adolescente, Cosette. Lorsque celle-ci

disparaît, il part à sa recherche et découvre

qu'elle est entre les mains d'un

multimillionnaire suédois connu pour ses

fêtes orgiaques offrant à ses amis de très

jeunes filles.

05/04/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Le paradoxe du rire : et si ce n'était pas

toujours drôle ?

Gazalé, Olivia

Un essai qui se propose de résoudre le

caractère paradoxal du rire, à la fois

symbole de la liberté d'expression et

instrument de la moquerie, à travers une

exploration de ce qu'en ont dit les penseurs,

les auteurs comiques et les humoristes, de

l'Antiquité au XXIe siècle.

08/02/2024

Philosophie / Métaphysique / Le sujet

A ta mort, ce sera à moi

Zerocalcare (1983-....)

Zerocalcare se plonge dans le passé de son

père, à l'occasion d'un voyage à ses côtés en

direction du village de Merin, dans les

Dolomites, dont il est originaire. Les

découvertes qu'il y fait changent sa vie.

04/09/2024

Bandes dessinées / Bandes dessinées /

Biographie

La louve et le partisan

Fenoglio, Beppe (1922-1963)

Chronique autobiographique directe et

violente d'un épisode de la Résistance, dans

le Piémont, à l'automne 1944. Beppe, un

jeune partisan, quitte la maison familiale et

reprend la guérilla dans les collines après la

chute d'Albe. Chez lui, l'exigence morale est

aussi adhésion sans réserve au destin.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Mémoires, journaux intimes
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Etre mère

Julia Kerninon a demandé à des écrivaines

de sa génération de mettre des mots sur leur

expérience intime de la maternité. Chacune

des autrices adopte un style particulier pour

partager sa propre histoire et ce qu'elle

aurait aimé savoir avant de devenir mère.

04/04/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Essais

Inventrices : portraits de femmes qui ont

changé le monde

Giannecchini, Hélène (1987-....)

Portraits de vingt femmes méconnues qui

ont marqué l'histoire de par leurs inventions

dans les domaines scientifique, politique ou

artistique. Le récit s'empare de leur

trajectoire pour mettre en lumière leur

contribution à leur discipline et, à partir d'un

moment clé de leur existence, rappelle le

contexte dans lequel elles ont dû batailler

pour imposer leur point de vue.

15/05/2024

Société / Acteurs de la vie sociale / Femmes

Le parfum des poires anciennes

Arenz, Ewald (1965-....)

Lycéenne rebelle et fugueuse, Sally trouve

refuge chez Liss, une fermière

quinquagénaire, mutique mais accueillante.

Partageant désormais les tâches

quotidiennes, les deux femmes

s'apprivoisent lentement et développent petit

à petit une complicité qui les aide

mutuellement à surmonter leurs

traumatismes. Premier roman.

10/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le ventre de la forêt

Poitras, Marie Hélène (1975-....)

Depuis des décennies, les hommes font

régner leurs lois dans le village de Noirax.

Le père Berthoumieux brigue la mairie dans

l'espoir de passer le relais à son fils Jeanty,

de retour après l'échec de son mariage. Mais

lorsque Aliénor, une jeune femme libre et

obstinée, fait son entrée dans leur domaine

de la Malmaison, les convictions masculines

sont ébranlées et les femmes reprennent le

pouvoir.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les grenouilles

Akutagawa, Ryûnosuké (1892-1927)

Recueil de huit nouvelles, inédites pour la

plupart, qui laissent entrapercevoir les us et

coutumes de la culture japonaise et qui sont

le reflet de contradictions et de sentiments

humains universels.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Nouvelles et contes / Nouvelles et contes

Tombée du ciel

Develey, Alice

Internée dans un hôpital, Alice, 14 ans,

découvre cet univers fait de blouses

blanches et de nuits insomniaques. Entre ces

murs où elle subit des traitements révoltants,

elle fait la rencontre d'autres filles comme

elle et entreprend la rédaction de leurs vies

minuscules dans un cahier. Ecrire devient un

moyen de résister. Prix révélation 2024

(Ecrivains chez Gonzague Saint Bris).

Premier roman.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Kau minuat = Une fois de plus

Joséphine Bacon ; postface, Marie-Andrée

Gill

Bacon, Joséphine

Quatrième recueil de poèmes en innu-aimun

et en français où Joséphine Bacon

renouvelle son univers. Loin des légendes

innues, l’aînée des poètes s’installe entre les

saisons et avance lentement dans une

méditation sur l’arbre, le temps et le silence.

15/09/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poèmes

Protocole solitude

Russ, Joanna (1937-2011)

Dans les années 2030, huit inconnus dans un

vaisseau spatial échouent sur une planète

inexplorée. Sans technologie, ils sont

contraints de s'allier pour survivre mais à

mesure que chacun dévoile son véritable

visage, le patriarcat ainsi que le contrôle du

corps des femmes et des naissances

émergent. La narratrice, quadragénaire,

s'oppose à ce système afin de conserver son

indépendance.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Science-fiction (romans ou

nouvelles)

Les Népalaises de l'Everest : quand

ascension rime avec émancipation

Benoit-Janin, Anne

Huit alpinistes népalaises, issues pour la

plupart de l'ethnie des Sherpanis, témoignent

de leurs parcours respectifs au travers de

conversations intimes avec la sociologue A.

Benoit-Janin. Amenées à braver les interdits

d'une société n'accordant pas les mêmes

droits aux femmes qu'aux hommes, elles

sont parvenues à réaliser leurs rêves de

gravir les plus hautes montagnes du monde.

02/05/2024

Sports (les disciplines) / Alpinisme,

escalade, spéléologie

Femmes & sport : regards sur les athlètes,

les supportrices et les autres

Une cinquantaine de textes courts pour

découvrir des sportives de haut niveau ainsi

que des championnes, et comprendre

comment les femmes se sont imposées dans

un univers réservé aux hommes. Les

contributeurs étudient également ce que

cette pratique a changé pour elles dans la

société.

01/05/2024

Sport / Philosophie, théorie et histoire

Premières à éclairer la nuit

Holdban, Cécile A. (1974-....)

Quinze poétesses du XXe siècle s'adressent

à un être aimé pour retracer les drames et les

joies de leur existence, comme Anna

Akhmatova, Marina Tsvetaïeva et Alejandra

Pizarnik. Des récits intimes traversés par les

grands événements de l'histoire et portés par

un désir de liberté. Premier roman.

04/01/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

L'honorable collectionneur

Spit, Lize (1988-....)

Fin du XXe siècle, dans un village de

Belgique flamande. Un réfugié kosovar,

Tristan, arrive dans la classe de Jimmy. Ce

dernier est chargé de l'aider à s'intégrer.

Alors qu'ils deviennent amis, la famille de

Tristan est menacée d'expulsion. Tristan

élabore un plan pour obtenir le droit d'asile,

dans lequel Jimmy a un rôle crucial à jouer.

01/05/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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La mort en face

Boxho, Philippe

Le médecin légiste belge évoque son

parcours et raconte des épisodes de sa vie

professionnelle, entre morts accidentelles,

suicides et meurtres.

21/08/2024

Droit et justice / Criminalité / Médecine

légale

La grande histoire du climat : comment les

humains s'adaptent aux changements

climatiques depuis 3 millions d'années

Pacotte, Lucas

Chamussy, Clothilde (1990-....)

Une synthèse sur les changements

climatiques qui ont marqué l'histoire de

l'humanité et sur la manière dont les sociétés

ont surmonté ses bouleversements depuis la

préhistoire. A travers des cartes, des frises et

des graphiques, les archéologues dressent un

bilan complet, évoquant le Sahara couvert

de lacs et de prairies, le recul des glaciers, le

petit âge glaciaire médiéval, entre autres.

11/04/2024

Sciences et découverte de l'Univers et de la

nature / Sciences de la Terre, géosciences /

Climatologie, Météorologie

Le goût des mûres sauvages

Laporte, Gilles (1945-....)

1980. Destinée au notariat, Loane épouse

Nicolas, un agriculteur, contre l'avis

parental. Elle travaille à la ferme tout en

donnant des cours de danse. Mais un soir, au

volant de son tracteur, Nicolas est victime

d'un tragique accident. Veuve, Loane décide

de faire vivre le domaine comme il le

voulait, dans le respect de la nature et la

passion de son histoire. C'est le début des

épreuves.

29/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans du terroir

Jaanu

Ghanem, Océane (1993-....)

Joanny Franco a entretenu une relation

tumultueuse avec le frère de sa meilleure

amie, Cian McLaren, pendant dix ans. Après

une blessure trop profonde, Jo est passée à

autre chose auprès du bienveillant Miel.

Lorsqu'une personne surgit de son passé,

elle est contrainte de demander l'aide de

Cian et compte bien profiter de cette

opportunité pour prendre sa revanche sur

lui.

03/07/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Il neige sur le pianiste

Hunzinger, Claudie (1940-....)

Un soir de forte neige, une vieille

romancière reçoit la visite d'un pianiste

renommé, qu'elle ne veut plus laisser

repartir. Parallèlement, elle recueille un petit

renard qu'elle soigne chaque jour. Deux

amours se développent alors, remettant de

l'ordre dans la vie de la vieille femme.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La petite boutique vintage de Primrose Hill

Darling, Annie

Sophy a trente ans et vit à Londres.  Afin de

financer un voyage vers l'Australie, elle

prend la gérance d'une boutique de robes

vintage de Primrose Hill. Charles, le

séduisant joaillier, bouleverse tous ses plans.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux
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La fabuleuse histoire de l'océan : de l'eau,

source de vie, au commerce mondial

Royer, Pierre (1960-....)

Panafieu, Jean-Baptiste de (1955-....)

L'histoire des océans et de leur exploration

en cent dates, de l'apparition de l'eau sur

Terre au XXIe siècle.

02/05/2024

Sciences et découverte de l'Univers et de la

nature / Sciences de la Terre, géosciences /

Hydrologie, océanographie

L'impossible retour

Nothomb, Amélie (1966-....)

La photographe Pep Beni remporte un

voyage au Japon. Elle propose à l'autrice,

son amie, de l'accompagner pour lui servir

de guide. Ce périple d'une dizaine de jours

dans un pays où elle n'était plus allée depuis

2012 s'avère être avant tout un voyage

intime.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Tenir debout

Da Costa, Mélissa (1990-....)

Eléonore et François tentent de vivre leur

histoire d'amour envers et contre tout.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Je reconstruis ma flore intestinale, c'est parti

Vasey, Christopher (1953-....)

Guide pratique pour découvrir les

comportements ainsi que les aliments à

proscrire et ceux qui sont à privilégier afin

d'éviter la destruction de la flore intestinale,

source de nombreux problèmes comme les

maux de ventre, les ballonnements, les

infections ou encore l'humeur changeante et

le manque d'énergie.

10/04/2024

Bien-être et santé / Santé et hygiène /

Maladies et prévention

Unis jusqu'au ciel

Blaine, Emily

Bien qu'Amélie n'ait pas pardonné à Stan

l'échec de leur histoire, ils ont cependant

décidé de ne pas renoncer à leurs vacances

annuelles avec leurs amis de toujours Enzo,

Diane, Julien et Eileen. Quand cette dernière

et Stan découvrent que leur amitié cache une

attirance plus profonde, ils comprennent

aussi qu'elle pourrait ruiner l'équilibre du

petit groupe.

28/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Le grand livre du Pilates : 124 exercices en

pas à pas pour une pratique régulière et

progressive

Robinson, Lynne (1954-....)

Bradshaw, Lisa

Gardner, Nathan

Une présentation des principes de la

méthode Pilates, des exercices au sol ou

avec des accessoires, de trois niveaux de

difficulté, expliqués pas à pas et des séances

d'entraînement.

30/08/2024

Bien-être et santé / Forme / Remise en

forme physique
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La petite bibliothèque des souvenirs

Storey, Kate

Chaque année, Sally, la mère d'Ella, ajoute

un livre dans la bibliothèque de sa fille

unique. Elle effectue ce rituel depuis

quarante-deux ans, même si elles ne se

parlent plus depuis vingt ans. Elle n'a plus

d'espoir quant au retour de sa fille et à sa

découverte de ses lectures soigneusement

choisies. Mais, lorsqu'un drame survient,

Ella est contrainte de revenir dans la maison

familiale.

28/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Ultra-transformés : on mange de la m****

et le pire c'est qu'on en redemande

Van Tulleken, Chris

A l'heure où la plupart des calories

absorbées proviennent entièrement

d'aliments ultra-transformés, l'auteur décrit

les effets néfastes de ces aliments sur le

corps, la santé, le poids et la planète.

04/09/2024

Bien-être et santé / Santé et hygiène

La méduse noire

Queffélec, Yann (1949-....)

Pâques 1962. De retour de la guerre

d'Algérie, le jeune Eddie Poujol débarque à

Marseille. Brouillé avec son père et son

frère cadet, qui l'ont poussé à devancer

l'appel, il ne sait où aller. Dans le train

couchettes pour Paris, où il monte sans

billet, mû par un sixième sens, il rencontre

Agnès et la demande en mariage au cours de

la nuit. Mais son passé d'enfant maudit le

hante.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Célèbre

Ventura, Maud (1993?-....)

Dès l'enfance, Cléo, Franco-Américaine fille

d'universitaires, n'a qu'une obsession,

devenir une chanteuse célèbre. Au fil des

années, à la surprise de tous sauf d'elle-

même, elle franchit tous les obstacles et

devient une star mondiale, accumulant les

millions de dollars, les villas à Los Angeles

et les récompenses. Récit d'une ascension

vers la gloire féroce, brutale et monstrueuse.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Le dernier voyage de Momoko Hidaka

Wakatake, Chisako (1954-....)

À 24 ans, Momoko s’est installée à Tokyo

pour fuir les contraintes de sa vie à la

campagne. Sans y prendre garde, elle a pris

le chemin que la société lui dictait : mariage,

pavillon et enfants. Aujourd’hui, à 74 ans,

Momoko est seule. Elle a tout le temps pour

penser aux rêves qu’elle a eus autrefois, à

l’amour, à la solitude, à la vieillesse, à la

mort et surtout au bonheur. Premier roman.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Wicked

Volume 1, Tentation

Armentrout, Jennifer L.

Nouvelle-Orléans. A 22 ans, Ivy Morgan

sert l'Ordre, une unité traquant les faes, des

êtres surnaturels dangereux qui ont tué ses

proches quatre ans plus tôt. Lorsqu'une

créature se met à assassiner des humains,

elle est chargée d'enquêter avec Ren Owen,

un très séduisant membre de l'Ordre. Quand

ils se rapprochent, elle s'aperçoit qu'il lui

cache de redoutables secrets.

22/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)
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Un thé à Téhéran

Kamali, Marjan

Darya veut à tout prix trouver le mari idéal

pour Mina, sa fille. Pourtant, cette dernière

aspire à une autre vie à New York où elle

s'est installée. Pour tenter de renouer avec

leurs origines et renforcer leurs liens, les

deux femmes, qui peinent à se comprendre,

s'envolent pour l'Iran. Sur place, Mina

rencontre un jeune homme qui ne

correspond pas aux critères de sa mère.

14/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La déco éthique : pour une approche

sensible et engagée de la décoration

Mayer, Emmanuelle

Des conseils afin d'adopter une décoration

répondant aux enjeux sociaux et écologiques

tout en restant esthétique et en évitant les

pièges du greenwashing. L'auteure détaille

les matériaux à utiliser pour les finitions,

l'aménagement ou la fabrication, ainsi que la

composition de différentes peintures, entre

autres.

16/05/2024

Art de vivre / Maison et décoration /

Décoration intérieure

Balades célestes : 30 observations pour

découvrir le ciel à l'oeil nu et en toute saison

Collin, Rémi

Trente balades thématiques pour observer le

ciel nocturne, comprendre son

fonctionnement et savoir se repérer :

admirer la lumière cendrée et la Lune,

regarder une pluie d'étoiles filantes, observer

des galaxies à l'oeil nu, suivre le mouvement

du Soleil au gré des saisons, déterminer

l'heure avec un cadran solaire, trouver le

nord et s'orienter dans la nuit, entre autres.

05/04/2024

Sciences et découverte de l'Univers et de la

nature / Sciences de l'Univers /

Observatoires et procédés d'observation

Herbes folles au jardin de Gilles Clément

Basset, Frédérique

Clément, Gilles (1943-....)

Botaniste, G. Clément se confie sur sa

vision du jardinage par soustraction, du tiers

paysage ou encore du jardin planétaire.

Journaliste, F. Basset présente plus de

quarante herbes vagabondes pour découvrir

leur histoire ainsi que leurs usages

médicinaux, tinctoriaux et alimentaires :

carotte sauvage, folle avoine, ronce, digitale

pourpre, achillée millefeuille, entre autres.

17/05/2024

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /

Jardinage et jardins / Jardins remarquables

Mont-Saint-Michel caché

Mignon, Olivier (1967-....)

Ronné, Hervé (1968-....)

Des photographies dévoilant les lieux

insoupçonnés ou méconnus du Mont-Saint-

Michel sont accompagnées de textes qui

retracent son histoire et qui proposent des

clés pour mieux le comprendre. L'ouvrage

propose également une plongée dans la vie

monastique.

19/04/2024

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / France

Super plantes : 84 surdouées du jardin :

belles, résistantes et amies des insectes

Schwarzer, Elke

84 plantes vivaces, arbres ou encore

arbustes sont décrits puis classés selon leurs

résiliences aux nouvelles conditions

climatiques et environnementales. Leurs

bienfaits pour le jardin sont également

présentés. L'auteure propose des conseils

pour les cultiver.

10/04/2024

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /

Jardinage et jardins
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La théorie du bourgeon : une philosophie

anti-découragement

Midal, Fabrice (1967-....)

Une méthode en cinq étapes mêlant

philosophie, développement personnel et

neurosciences pour reprendre sa vie en

main.

24/01/2024

Bien-être et santé / Psycho / Développement

et épanouissement personnels

Petits cadeaux à coudre : 10 modèles pour

faire plaisir et se faire plaisir : spécial

débutants

Guyet, Laure

Dix projets de couture à réaliser pour soi ou

pour offrir : pochette, chouchou, sac

pochon, etc. Avec des techniques de base et

des conseils ainsi que les gabarits en fin

d'ouvrage.

15/03/2024

Loisirs et temps libre (activités créatrices et

culturelles) / Activités créatrices / Fils et

mailles

Le sorceleur

The witcher

Volume 5, Le baptême du feu

Sapkowski, Andrzej (1948-....)

Lors de l'assemblée des magiciens, le

sorceleur est grièvement blessé. Il est soigné

par les dryades mais apprend que la jeune

Ciri a été enlevée pour devenir la femme de

l'empereur de Nilfgaard. Il vole à son

secours, accompagné par le barde Jaskier,

son fidèle ami, puis est rejoint par d'autres

compagnons.

05/01/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)

Les accords silencieux

Meissirel, Marie-Diane (1978-....)

New York, juin 1937. Tillie Schultz entre

chez Steinway & Sons pour perpétuer la

tradition familiale. Grande mélomane, elle

est pourtant loin d'égaler les grands pianistes

qu'elle côtoie, comme Rachmaninov et

Horowitz. Hong Kong, 2014. Après un

examen raté, Xià, une étudiante chinoise,

interprète pour Tillie des airs que la vieille

dame ne peut plus jouer. La musique unit les

deux femmes.

06/01/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Votre attention est votre superpouvoir : des

outils efficaces pour aider votre cerveau à se

focaliser et rester concentré

Olicard, Fabien (1982-....)

Une présentation du fonctionnement de

l'attention avec des tests pour prendre

conscience de ses facultés et des outils

simples pour la développer au quotidien et

ainsi mieux gérer son temps ainsi que sa

charge mentale.

16/05/2024

Psychologie / Psychologie sensorielle et

mentale / Intelligence et aptitudes

Désaimer : manuel d'un retour à la vie

Brugère, Fabienne

Une exploration des signes avant-coureurs

du désamour (dispute, ennui ou encore

silence), ses symptômes (distance, déception

et détachement), ses trahisons comme

l'infidélité ou le mensonge, ainsi que ses

passages à l'acte tels que l'abandon, la

violence, la colère, la haine et la culpabilité.

01/05/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Essais
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Manuel complet du dessinateur

Herzog, Lise (1973-....)

Une méthode de dessin pour débutant, avec

des exercices en pas à pas pour apprendre à

reproduire rapidement des sujets en les

rendant tout de suite expressifs et

identifiables.

18/08/2023

Loisirs et temps libre (activités créatrices et

culturelles) / Activités artistiques / Dessin

The Devil's sons

Volume 4

Wallerand, Chloé (2000-....)

Avalone est restée éloignée des Devil's sons

et d'Ann Arbor durant trois ans à la suitede

terribles événements. Néanmoins, lorsqu'une

nouvelle menace plane sur eux, elle rentre

chez elle. L'accueil qui lui est réservé est

glacial et des questions auxquelles elle ne

peut pas répondre se bousculent dans les

esprits. Elle fait tout pour garder ses secrets

dissimulés.

27/06/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Retour à la librairie Morisaki

Yagisawa, Satoshi (1977-....)

Takako s'est remise d'une peine de coeur

grâce à son oncle qui lui a offert l'hospitalité

dans sa librairie Morisaki du quartier de

Jinbôchô à Tokyo. Pour le remercier, elle lui

offre un séjour dans des sources thermales et

se retrouve responsable de la librairie. Elle

invite Wada, son nouvel ami, mais ce

dernier est si accaparé par l'écriture de son

roman qu'il n'a pas de temps à lui accorder.

04/09/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les légendes de Thezmarr

Volume 3, Le destin et la fureur

Scheuerer, Helen

Althea est devenue une redoutable guerrière

et fait désormais partie de la guilde d'élite

qui protège les habitants. Elle n'a plus qu'un

objectif, se venger de Wilder, son ancien

mentor et amant qui l'a trahie en s'alliant à

l'ennemi. Pour le capturer, elle parcourt sans

relâche les routes des royaumes mais il lui

reste peu de temps, l'oracle lui ayant prédit

qu'elle n'avait plus qu'un an à vivre.

21/08/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)

Le piège de l'ours

Somon, Frédéric (1956-....)

Dans le Beaujolais, au village de Lantignié,

Sasha et sa petite fille Yulina, réfugiées

ukrainiennes, sont sauvagement

poignardées. Quand le corps de la jeune

femme disparaît de la morgue, les

enquêteurs lyonnais sont perdus. En

cherchant à savoir qui était réellement

Sasha, ils apprennent que des mercenaires

sont prêts à tout pour récupérer les secrets

que la disparue détenait.

11/07/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Le fabuleux pouvoir du corps quantique :

vivre plus longtemps et en meilleure santé

grâce à la nouvelle science de la vie

Chopra, Deepak (1946-....)

Tuszynski, Jack

Fertig, Brian J.

Une exploration du monde de la science

quantique, qui permettrait de révolutionner

les modes de vie ainsi que la santé physique

et mentale. Associant exercices et

découvertes scientifiques, les auteurs

présentent sept avancées majeures dont la

clé est le corps quantique.

27/06/2024

Bien-être et santé / Santé et hygiène /

Thérapeutiques et médicaments
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Pratiquer le yoga assis, c'est possible ! :

vivez tous les bienfaits d'Upavistha : un

yoga complet, pratique et accessible à tous

Ganes, Samuel (1977-....)

Une méthode de yoga qui peut se pratiquer

en position assise, l'Upavistha, enrichie de

conseils respiratoires, posturaux et

méditatifs. L'auteur propose également des

séances thématiques pour une pratique

quotidienne afin d'en ressentir tous les

bienfaits.

15/02/2024

Bien-être et santé / Forme / Remise en

forme physique

Le village : roman noir

Busino, Jean-Jacques (1965-....)

Travailleur social sanctionné à la suite d'un

scandale sexuel qui a touché son service,

Eduardo est affecté dans un village du

centre de la Sicile perché sur une colline. Un

jour, un syndic communiste fait le choix d'y

installer des réfugiés syriens, déclenchant

ainsi méfiance, peur et racisme. Les anciens

se braquent, les autorités provinciales

s'agitent et la police doit intervenir.

04/06/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Nuit de Chine

Thilie, Bernard (1943-....)

Trois couples de Roubaisiens projettent de

voler une toile de maître au Musée des

beaux-arts pendant la braderie de Lille afin

de régler leurs problèmes financiers.

12/07/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Une enquête de Jack Warr

En guise d'appât

La Plante, Lynda (1943-....)

Les cambriolages violents se multiplient

dans la région des Cotswolds. L'un d'eux

semble avoir mal tourné puisqu'un corps

mutilé est retrouvé dans un manoir. Quand

l'inspecteur Jack Warr rencontre Charlotte

Miles, une femme ayant des liens avec les

criminels, il l'utilise comme appât pour

piéger la bande, même s'il sait qu'il flirte

avec l'illégalité.

20/06/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Epigone

Mazières, Séverine

Après la découverte du corps sans vie d'une

jeune fille dans une forêt, dont la mort

remonte à la nuit du changement de saison,

quand l'automne laisse place à l'hiver,

Emile, un policier ayant enquêté dans les

années 1980 sur l'assassin appelé le Tueur

de l'heure d'hiver, qui est mort entre-temps,

est persuadé que le cauchemar vécu vingt

ans plus tôt recommence. Premier roman.

01/07/2024

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Le livre anti-régime : comment se libérer

des régimes et éviter les dérives alimentaires

: manger en toute liberté !

Labonté, Marie-Lise (1952-....)

Des conseils pour retrouver une

alimentation plus saine, sans passer par un

régime spécifique. Le but est de tendre vers

une alimentation intuitive, en conscience,

dans la joie et l'écoute de son corps.

L'auteure fait le tour des questions sur les

comportements alimentaires et leur

conditionnement psychologique, de la vie

intra-utérine aux troubles mentaux, en

passant par les phénomènes de mode.

29/08/2024

Bien-être et santé / Forme / Diététique,

régimes
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