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100 idées pour pratiquer la bibliothérapie :
découvrir les bienfaits deslivres,
accompagner enfants et adultes vers un
mieux-étre grace alalecture

Denis, Marine Nina

. Desidées et des outils pratiques pour utiliser

lalecture afin de diminuer le stress,
améliorer I'humeur ou développer
I'empathie, faire du livre un outil de
médiation bibliothérapeutique, réconcilier
avec lalecture les publics qui Sen sont
€éloignés ou en difficulté ou encore animer
des ateliers de bibliothérapie créative.
13/03/2023

Médecine / Psychopathologies et thérapies/
Traitements et thérapies

w A I'norizon, I'amour

Morgan, Sarah (1948-....)

A Puffinisland, Emily est troublée par Ryan
-1 Cooper, le charmant propriétaire du yacht
4 club del'le qui Sest mis en téte de la guérir

de sa phobie marine. Pour éviter qu'il ne
découvre son secret, elle se refuse cependant
acraquer.

08/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans sentimentaux

Alsace

Auzias, Dominique (1953-....)

L abourdette, Jean-Paul

Une présentation de larégion atravers
I'histoire, le patrimoine culturel et naturel ou

} encore les spécialités culinaires. Avec des

itinéraires de visite et des informations
pratiques telles que des adresses ou des
précisions sur les formalités administratives.
Un code permet d' accéder alaversion
numérique gratuite.

15/03/2023

Pays et peuples/ Le monde d'aujourd'hui,
descriptions et voyages / France
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Les5 portes : découvre enfin qui tu es
Midal, Fabrice (1967-....)

Des conseils pour développer et faire corps
avec sa spiritualité en identifiant cing
bonheurs : le bonheur de faire, de voir clair,
d'étre en relation, d'ére comblé et d'éreen
paix.

16/03/2023

Bien-étre et santé/ Psycho / Bien-étre et
spiritualité

L'Allemand de mamére

Clément, Catherine (1939-....)

Réfugié allemand, le docteur Schiitz arrive a
Paris al'automne 1938, alors que lesloisdu
Reich nazi interdisent sa profession aux
Juifs. Raymonde, jeune pharmacienne et
future mere de |'autrice, ignore son identité
lorsqu'elle lui vient en aide. Sous
['Occupation, il se porte & son tour au
secours de lafamille juive de Raymonde.
03/02/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées

Aromathérapsy : mieux vivre ses émotions
avec les huiles essentielles, |'autohypnose et
lameditation

Couic-Marinier, Frangoise (1973-....)
Briquet, Laurent

Un guide pour utiliser les huiles essentielles
afin d'améliorer son équilibre psychique, en
les associant alaméditation et &
['autohypnose. 31 essences sont présentées
et associées ala gestion de quarante
problémes de lavie quotidienne : stress,
addiction au sucre, baby-blues, colére,
manque de confiance en soi, deuil,
hyperémotivité, trac, entre autres.
16/03/2021

Bien-étre et santé/ Santé et hygiene/
Thérapeutiques et médicaments
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Arsobscura

Volume 1, Sorcier d'empire

Baranger, Frangois (1970-....)

1815. L 'empire de Napoléon sétend sur
I'Europe. Le chef d'Etat nomme Elégast,
I'nomme al'origine de ses victoires, sorcier
d'empire, une nomination contestée dans les
rangs des généraux. La population est
terrorisée par des bulles noires capables
d'engloutir les gens et de libérer des
monstres. Ludwig Arcerese, un mercenaire,
traque les créatures, aidé par la naturaliste
Ethelinde Ordant.

15/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou
nouvelles)

Bien slr que les poissons ont froid

Ruwet, Fanny

Allie, lavingtaine, vient de rompre avec
Alexandre. Désormais, savie est rythmée
par de longues journées d'ennui au travail et
des rendez-vous sans lendemain. Elle se
souvient alors d'un certain Nour, une liaison
amoureuse sur Internet alors qu'elle n‘avait
gue 15 ans. Pour échapper asacrise
existentielle, elle se lance dans une quéte
rocambolesque afin de le retrouver. Premier
roman.

30/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

CYh CARRERE

Avant de sombrer
Carrere, Cyril (1983-....)
Jérdme Cazenave, la cinquantaine, se

' réveille dans un service de réanimation avec
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un fort mal detéte. Il se rappelle avoir eu un
accident de voiture alors qu'il se disputait au
téléphone avec safemme. Quelques jours
plustard, un avocat prétendant le connaitre,
lui explique qu'il a subi une agression dans
laprison ou il purge une longue peine pour
le meurtre de son épouse.

08/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Black mirror : inside

Brooker, Charlie (1971-....)

Jones, Annabel

Les producteurs et scénaristes de la série
racontent les coulisses de laréalisation et du
tournage épisode par épisode. Avec des
photographies des moments clés et des
croquis des story-boards.

12/06/2019

Culture et médias/ Médias et
communication/ Télévision
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Le bonheur est dans le travail : spiritualité et

- vieprofessionnelle : les conseils du maitre
- bouddhiste

Nhat Hanh, Thich (1926-2022)

+ Adaptant |es pratiques bouddhiques alavie

moderne, le maitre zen vietnamien livre des
conseils pour mener une vie éthique et
épanouissante fondée sur le travail. Par des
techniques de pleine conscience, il décrit
comment contribuer a un environnement
professionnel exempt de stress et de
tensions.

18/08/2022

Religions et spiritualité / Bouddhisme
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Pagan, Hugues (1947-....)

L'inspecteur principal Claude Schneider,
fralchement muté dans une ville moyenne de
I'est de la France, recoit comme premiere
affaire celle de la disparition d'une jeune
fille sans histoire. Son pére asignalé son
absence alors qu'elle n'est pas rentrée de la
bibliotheque. Finalement, le cadavre de
Betty est retrouveé peu apres, atrocement
mutilé ala gorge. Prix Landerneau polar
2022.

15/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

L e cercle des mensonges

Denjean, Céline (1974-....)

Le policier Urbain Malot et lagendarme
Eloise Bouquet enquétent sur une série de
morts inexpliquées. Un étudiant est tombé
du toit d'un immeuble en construction et le
cadavre d'une femme est retrouvé dans une
forét prés de Toulouse alors qu'une agente
d'entretien, témoin d'un meurtre, aprisla
fuite. Lesindicesles ménent versun
adversaire redoutable. Prix DNA du Festival
sans nom 2021.

03/03/2021

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

w Bretzel & beurre salé
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Loin des yeux, loin du coeur

LeMoal, Margot

LeMoal, Jean

L e cadavre de Cléopétre Klingenthal, guide
en Alsace, est découvert dans un gite a
Locmaria. Cléopétre avait accompagné
plusieursvillageois lors de leur s§our a
Colmar et retrouvé son amour de jeunesse,
Emile Rochecouét, le tenancier du Timonier
oriental. Annick, I'épouse de ce dernier, est
arrétée mais clame son innocence. Cathie et
Y ann enquétent alors que plusieurs
cambriolages se produisent.

22/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

Celui qui philosophait... : la philosophie
selon Friends : guide non officiel

Haynes, Clémentine

Une analyse philosophique des épreuves
traversées par les héros de la série tél évisée
et des enjeux sociaux que cette derniére
aborde.

14/02/2023

Cinéma/ Films et documentaires/ Critiques
et analyses

Cesfemmes-la

Pochoda, vy (1977-....)

A West Adams, quartier délabré de Los
Angeles, Dorian, Fedlia, Essie, Julianna,
Marella et Anneke vivent en marge, hantées

§ par |e souvenir d'un tueur en série qui,

quinze ans plus t6t, a sauvagement né
treize prostituées noires dans I'indifférence
générale. Mais voilaque les crimes
recommencent.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense
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Les chats ont neuf vies, moi j'en aurai deux Les chemins de Compostelle : lavoie du

Aime, Julien (1983-....) PRl Puy-en-Velay : 2022
Ugo et Julie ne se connaissent pas mais ont Auzias, Dominique (1953-....)

pour point commun de vouloir changer de

. vie en faisant appel al'agence Renaissance.
L'un, surendetté, veut partir al'étranger sous
une nouvelle identité. L'autre, épuisée par
son travail dans le marketing, cherche a se
réinventer loin de son petit ami Max et de sa
carriere. Tous les deux ont neuf jours pour
replonger dans leur passé.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans

3 Chimera

Nygardshaug, Gert (1946-....)

Forét tropicale du Congo, 2030. Des
scientifiques surveillent les effets du
changement climatique sur lafaune et la

[ flore. Un jour, le gorille Nelson attaque ses
" semblables et en dévore certains, Aprés
analyse, les chercheurs découvrent qu'il
souffre d'un virus qu'ils nomment Chimera
et qui pourrait savérer dévastateur pour la
population mondiale.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Choc terminal

Labourdette, Jean-Paul

Guide pratique pour découvrir les chemins
de Compostelle et larégion du Puy-en-
Velay : des étapes de parcours pour les
randonnées, des adresses d'hébergements et
de sites historiques a visiter. Un code permet
d accéder alaversion numérique gratuite.
27/04/2022

Pays et peuples/ Le monde d'aujourd'hui,
descriptions et voyages/ France

Choc terminal

Volume 1

Stephenson, Neal (1959-....)

Bien décidée a sauver son pays de la montée
des eaux causée par |e réchauffement
climatique, Frederika Mathilde Louisa
Saskia, reine des Pays-Bas, se rend en secret
au Texas pour rencontrer T.R. Schmidt,
excentrique milliardaire propriétaire d'une
chaine de fast-food. Ce dernier aimaginé
une solution radicale mais dangereuse pour
mettre fin aux hausses des températures
dans le sud des Etats-Unis.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

Le choix du courage : 60 enseignements

| myan HOLIDAY |

NEAL STEPHENSON

pour cultiver cette vertu qui est en vous
Holiday, Ryan (1987-....)
| En sappuyant sur la sagesse des stoiciens et

Volume 2
Stephenson, Neal (1959-....)

LE CHOIX
Du
COURAGE |
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1 Du Texas al'Inde en passant par le Canada
et la Papouasie, la suite du destin de lareine
des Pays-Bas Frederika Mathilde Louisa
Saskia et du Texan T.R. Schmidt qui,
chacun aleur maniére, tentent de sauver le
monde menace par le réchauffement
climatique.

29/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

sur de multiples exemplestirés de I'histoire
du monde, |'auteur évoque les différentes
formes du courage, une vertu qui peut
sexprimer au-dela de la bravoure physique,
atraverslacréativité, la persévérance ou
encore la générosité. Il souligne I'importance
du courage pour mener une vie épanouie, et
décrit lesrituels ainstaurer pour le cultiver.
15/11/2022

Bien-étre et santé/ Psycho / Développement
et épanouissement personnels



lectre

~<E

Bibliothéque publique locale de Nivelles (Nivelles)

Source: Impression 11/10/2023

— DATASERVICES

© 2023 Electre

Des choses sans importance
Hassaine, Lilia (1991-....)

. Destextes qui évoquent les blessures

4 sentimentales al'age adulte.

g 02/03/2023

e |ittérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poemes

1 Leschroniques de St Mary

Volume 11, Préparez-vous au pire
Taylor, Jodi

Madeleine Maxwell est partie visiter
I'Angleterre al'age du bronze en famille.

i| Maislorsd'une nuit alaTour de Londres,

les ennuis commencent. Madeleine ne sait
plusaqui elle peut faire confiance pour s'en
sortir.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou
nouvelles)

Consommez moins, consommez mieux :
cahier d'activités pour passer al'action

The Greener good

Un cahier de soixante activités faciles a
mettre en place pour repenser entierement sa
facon de consommer au quotidien :
alimentation durable, habillement éthique et
responsable, produits d'hygiéne et
d'entretien afaire soi-méme, réduction du
gaspillage des ressources, placements
écologiques et solidaires, utilisation du
numérique, recyclage, entre autres.
18/01/2023

Famille et vie pratique / Vie quotidienne et
pratique / Gestion familiale et domestique
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Les chroniques de St Mary

Volume 10, Haut les coeurs !

Taylor, Jodi

Angleterre, XVlesiecle. Un
dysfonctionnement de la carte temporelle
permet alamauvaise reine de lalignée
Tudor de monter sur le tréne. Le chaos
sinstalle et une équipe de I'institut se trouve
en premiére ligne. Max doit partir dansle
passé.

29/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Fantastique/Fantasy (romans ou
nouvelles)

Connexions

Flynn, Michagl F. (1947-....)

Un voyageur temporel égaré, une
immortelle, une androide, une télépathe, un
extraterrestre infiltré sur Terre et un alien
sphéroide tout juste débarqué se croisent et
se recroisent au méme endroit, alaméme
époque. Au fur et amesure de leurs
nombreux chassés-croisés, il apparait que, si
certains veulent rester cachés, d'autres ont
des buts aux conséquences catastrophiques.
Prix Analog 2017.

16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

Corée du Nord : 39° 02 nord, 125° 45 est :

P\ 25.381.085 habitants
~ Gladieu, Stephan (1969-....)

Découverte des Nord-Coréens atraversles
photographies de portraits réalisées par
Stéphan Gladieu. Malgré la surveillance et
le suivi permanent, il invente un espace de
liberté dans ses clichés souvent cadrés de
pied. Il serapproche ainsi desimages de
propagande, rendant sa démarche
compréhensible aux habitants de Corée du
Nord.

07/10/2020

Photographie et vidéo / Photographies/
Albums et recueils selon des thémes
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Le couple et I'argent : pourquoi les hommes
sont plus riches que les femmes

Lecoq, Titiou (1980-....)

Mélant enquéte et anecdote personnelle,
|'auteure constate que des inégalités

= financiéres et économiques subsistent entre

hommes et femmes. Elleincite alorsles
lectrices aremettre de I'ordre dans leurs
finances. Prix du livre La Tribune 2023
(engage).

13/10/2022

Société / Acteurs de lavie sociale/ Femmes

Danstes veines

Caussarieu, Morgane (1987-....)

Bordeaux, en 2009. Une bande de drogués
dévaste un supermarché, des cadavres
exsangues sont repéchés dans la Garonne et
desfilles disparaissent au Bathory, nouveau
repaire de lafaune nocturne. Chargé
d'enquéter sur ces événements, le lieutenant
Baron suit la trace de tueurs dégénérés
avides de sexe et de drogue. Le bruit court
guils sont des vampires. Version revue par
['auteure. Premier roman.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Horreur

Deux innocents

Ferney, Alice (1961-....)

Claire est enseignante a L'Embellie, un
établissement associatif visant aaider des
jeunes en grande difficulté asinsérer dansla
vie active. A larentrée 2018, Gabriel Noblet
rejoint saclasse. Le parcours du jeune
homme, fait de soupcons et d'injustice, la
bouleverse et I'entraine dans une histoire aux
CoNns&quences graves.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Page 6 de 23
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Créer son jardin nourricier : le guide pour
débuter son potager au naturel
Cousin, Jill

| Des conseils pour cultiver un jardin potager
© : surface, arrosage, variété, semence, entre

autres.

24/11/2022

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /
Jardinage et jardins / Potager

Ladécision
Tuil, Karine (1972-....)
A 49 ans, Alma Revel est une juge

w Charismatique, puissante et respectée.

Pourtant, cette mére de trois enfants est en
pleine crise existentielle. Quelques mois
plustét, elle atrompé son mari écrivain
avec un avocat qui représente un jeune
homme accusé de faire partie de I'Etat
islamique en Syrie. Elle prend alors une
décision qui bouleverse son existence et
['avenir de son pays.

06/01/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Double amnésie

Denjean, Céline (1974-....)

Abby Le Guen atué son mari, Y ohann,
médecin respecté, d'un coup de fusil de
chasse. Elle est désormais murée dans le
silence. Manon, jeune mere, est harcel ée par
un individu qui lui reproche le pire des
crimes. Lorsqu'elle est accusée d'infanticide,
sa soeur jumelle, Eloise, décide d'enquéter
avec l'aide de lajournaliste Amanda.
24/04/2019

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense
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Le droit au pardon

Grisham, John (1955-....)

Clanton, Mississippi, 1990. L'avocat Jake
Brigance se voit attribuer la défense de
Drew Gamble, un adolescent accusé d'avoir
tué un policier local. Alors que la population
souhaite un proces rapide et une peine de
mort, le magistrat découvre que I'affaire est
plus complexe qu'il n'y parait et que son
client ne mérite pas la chambre a gaz.
08/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Les éclats

Ellis, Bret Easton (1964-....)

Los Angeles, 1981. Bret, 17 ans, entreen
terminale au lycée privé de Buckley. Alors

| en pleine écriture de son premier roman,

Moins que zéro, il est considéré par ses amis
Tom, Susan et Debbie comme un écrivain
en herbe. L'arrivée d'un nouvel éléve, Robert
Mallory, fait voler en éclats les non-dits et
les mensonges qui lient le groupe.
16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

L'énigme de la stuga

Grebe, Camilla (1968-....)

Editrice accomplie et mére de jumeaux,
Lykke Andersen invite adiner un couple
d'amis et leur fille Bonnie dans samaison de

~ campagne. Le lendemain, le corps sansvie

delafillette est retrouvé dansla
dépendance. L es autorités échouent dans un
premier temps a résoudre I'affaire. Huit ans
plustard, Lykke est accusée du crime et
placée en détention provisoire.

15/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)
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Du bon sens dans notre assiette : ce que
nous avons oublié de nos ancétres
chasseurs-cueilleurs

Berthou, Anthony (1980-....)

Observant la hausse des intol érances
alimentaires et des pathologies de
civilisation, comme le diabéte ou le cancer,
le nutritionniste explique ces déréglements
par la désynchronisation du corps humain
avec son environnement direct. Avec une
approche ala croisée de I'évolutionnisme et
delabiologie, il propose de revenir aune
alimentation simple, naturelle et écologique.
22/02/2023

Bien-étre et santé/ Forme/ Diététique,
régimes

Ecoutez-moi jusqu'alafin
Gunty, Tess
Blandine Watkins est une jeune femme a

part en raison de sa beauté fascinante et de

sagrandeintelligence. Elle partage un
appartement avec trois garcons qu'elle
n'‘apprécie pas. Tous viennent de foyers
brisés et peinent atrouver leur place.
Blandine se réfugie dans le mysticisme
jusgu'a ce qu'un geste d'une grande violence
bouleverse son existence. National book
award 2022. Premier roman.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

L'envol

Valognes, Aurdlie (1983-....)

Portraits croisés de Gabrielle et Lili, une

1\ mere célibataire et safille unique, entre
bienveillance, malentendus, envie d'étre
ensemble et désir d'émancipation. D'abord
fusionnelle, leur relation sétiole quand
I'école puis I'ascension de sociale de Lili
viennent heurter les réves plus modestes de
Gabrielle.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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L'essentiel de Paris

Un guide pour découvrir Paris, ses sites
incontournables tels que latour Eiffel, les
Invalides et le Jardin des Plantes, des
adresses de restaurants, de bars, de lieux de
spectacle et de commerces de bouche. Avec
des plans en 3D présentant le Louvre, le
chéteau de Versailles et le cimetiére du
Pére-Lachaise, une balade le long de la
Seine et des sites plus récents.

05/11/2020

Pays et peuples/ Le monde d'aujourd'hui,
descriptions et voyages/ France

Les épices: conseils d'experts: les
comprendre, les associer, les cuisiner tout
simplement

Uneinitiation al'utilisation de soixante
épices en cuisine, seules ou en mélange,
accompagnée d'informations sur leurs
caractéristiques, leurs arbmes et leurs vertus.
Avec des conseils pour créer des plats
innovants et des alliances de saveurs
originales.

12/05/2021

Art devivre/ Cuisine et recettes

~| Et Dieuriait beaucoup Et puislafoudre

Rouvier, Sophie (1978-....)

NCFE STATAR N

Sfar, Joann (1971‘) It puis

la fenachee

© 2023 Electre

Afin de fuir le succés que connaissent ses

piéces en France, Pierre Cohen, dramaturge
juif, senvole pour Israél malgré le désaccord
de ses proches.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Une exécution

Kukafka, Danya (1993-....)

Ansel Packer, un tueur en série, attend dans
sa cellule le moment de son exécution
prévue douze heures plus tard. Son
monologue intérieur est entrecoupé par les
récits de trois femmes, sa mere, son amante
et Sally, une enquétrice qui I'arencontré
dans son enfance. Violence et tragédie se
succédent, questionnant |a fascination
qu'exercent les tueurs sur la société.
09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Page 8 de 23

Chiara et Maxime ont décidé de se séparer

: aprés seize ans d'amour. Pourtant, aux yeux

de leur entourage, ils forment le couple
parfait. Le soir ou ils ont décidé d'annoncer
lanouvelle aleurs enfants, ils sont piégés
par une féte surprise organisée pour leur
anniversaire de mariage. |ls recoivent en
cadeau un voyage a New Y ork, |'occasion de
se remémorer leur histoire depuis leur
rencontre.

22/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

== Lesextraordinaires
- Sandrel, Julien (1980-....)

Médecin généraliste et divorcée, Anna,
bient6t 50 ans, atoujours révé d'étre
astronaute. Pour son anniversaire, ses
enfants et sameilleure amie lui font la
surprise de l'inscrire au concours ouvert par
I'Agence spatiale européenne qui cherche
des profils variés. Annaaccepte le défi et
rencontre d'autres candidats pour sentrainer.
01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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Lafille d'OmahaBeach
Senger, Genevieve (1956-....)

e 1945, Normandie. Claire, orpheline d'une

vingtaine d'années, vit avec sagrand-mére a
Caen et ne parvient pas a oublier lamort de
Lucas, son amoureux, fusillé par les
Allemands. Sur une plage du
Débarquement, son chien est victime d'une
mine. Joaquim, un prisonnier de guerre
allemand spéciaiste du déminage, vient la
sauver. Il tombe amoureux de Claire, mais
elelui résiste.

23/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

Lesfillesdu lac

Volume 1, Lesrives de I'espoir

Nikolai, Maria

Meersburg, 1917. Le Lindenhof, domaine

 familial , asouffert des années de guerre.

Gustav, le pére, est au front, Elisabeth, la
mere, régne sur leslieux, tandis qu'Helena et
Sestrois soeurs se souviennent avec
nostalgie de la splendeur d'antan. Helena
souhaite transformer la demeure en hotel.
Elle loue une des chambres a un jeune noble
russe qui fuit larévolution et dissimule un
Secret.

12/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Lesforgats du pays Pagan

Cario, Daniel (1948-....)

Gweénola et Aubin ont grandi ensemble a
Keravel, sur lelittora finistérien, au sein
d'une communauté de goémoniers du pays
Pagan. Jaloux de sa proximité avec Aubin,
Léonce sollicite lajeunefille, qui le
dédaigne. Pour se venger, il saborde la
barque des parents de Gwénola, ce qui
entraine leur mort. L'ombre de Charles
Croguennec, dont lafamille régne sur les
goémoniers, plane sur le village.
23/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

Bilte
Rot
pirate

[
FLAVOUR
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Lafilleduroi pirate

Levenseller, Tricia

Alosa, filleduroi pirate Kalligan, est
envoyée en mission par son pere pour
trouver une mystérieuse et ancienne carte au
trésor. Pour relever ce défi, elleinfiltrele
navire de ses pires ennemis en leslaissant la
capturer. Prisonniérelejour, elle explore le
bateau la nuit. Mais son ravisseur Riden, un
séduisant lieutenant, devient vite un obstacle
dans sa quéte.

08/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou
nouvelles)

Flavour : plus de légumes, plus de saveurs
Ottolenghi, Y otam (1968-....)

Belfrage, Ixta

Cent recettes végétariennes simples mais
inventives, aux saveurs fortes mais fraiches
et aux associations surprenantes : choux de
bruxelles al'aigre-douce, chéataignes et
raisin, omelettes au lait de coco et curcuma,
boulettes d'aubergine ou encore salade de
carottes réties, sauce chamoy.

28/10/2020

Art devivre/ Cuisine et recettes/ Cuisine
végétarienne

Legardien de Téhéran

Perez, Stéphanie (1973-....)

[ran, printemps 1979. Cyrus Farzadi, 25 ans,
est le gardien du musée d'art moderne de
Téhéran, le préféré de I'impératrice déchue
et exilée. Alors que larévolution islamique
gagne lesrues de la capitale, Cyrus veut
protéger les oeuvres des impressionnistes
mais aussi de Warhol, Picasso, Lichtenstein
ou encore Pollock dont il alacharge et que
les religieux jugent anti-islamiques. Premier
roman.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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Bibliothéque publique locale de Nivelles (Nivelles)

Le go(t des Belges : les meilleures recettes :
avec des vrais morceaux de Belges!
Boschman, Eric (1964-....)

Derny, Nathalie

80 recettes pour préparer les grands
classiques du patrimoine gustatif belge.
05/04/2022

Art devivre/ Cuisine et recettes / Cuisine
des pays et des peuples

Hamish Macbeth

Volume 13, Dent pour dent

Beaton, M.C. (1936-2019)

Souffrant d'une rage de dents, Hamish se
rend au cabinet du dentiste Frederick
Gilchrist. Sur place, il découvre le cadavre
de celui-ci, réputé grand séducteur.

Rapi dement suspecté par la police pour
avoir été sur leslieux, Hamish méne sa
propre enquéte.

30/03/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

Les Hathaway

Volumel& 2

Kleypas, Lisa (1964-....)

En 1848, aprés ladisparition de leurs
parents, Leo Hathaway et ses quatre soeurs
Amelia, Winnifred, Poppy et Beatrix
quittent Londres pour sinstaller dans le
Hampshire. Merripen, leur énigmatique
homme atout faire, les accompagne. Méme
s Leo est devenu vicomte, lafamille apeu
deressources. Ameliagére le foyer, mais sa
rencontre avec Cam Rohan bouscule ses
certitudes.

02/11/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans sentimentaux

Page 10 de 23

Source: Impression 11/10/2023

Grandeur nature : récits

De Luca, Erri (1950-....)

Neuf nouvelles composant une variation
autour du theme de larelation entre pére et
fils, ou plus généralement entre parent et
enfant.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Nouvelles et contes/ Nouvelles et contes

s Hamish Macheth

Volume 14, Sous le feu des projecteurs
Beaton, M.C. (1936-2019)

Hamish sennuie fermement jusqu'a l'arrivée
d'une équipe de tournage dans le village
voisin. L'adaptation de son roman est loin de
ravir Patricia Martyn-Broyd. Alors quand le
scénariste et |'une des actrices sont retrouvés
morts, laromanciére est rapidement
suspectée. Hamish part alarecherche
d'indices pour mettre lamain sur le
meurtrier.

30/03/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

%] LesHathaway
1 Volume3& 4

Kleypas, Lisa (1964-....)
Lafamille Hathaway séourne a Londres.

_ Un soir, Poppy fait connaissance avec Harry
“¥ Rutledge, le mystérieux propriétaire de

I'hdtel ol ils demeurent. Harry est
immeédiatement séduit par |a jeune femme,
qui va bientét se fiancer. Il met tout en
oeuvre pour conquérir I'élue de son coeur.
De son c6té, Léo est agacé et intrigué par
Catherine Marks, la gouvernante de ses
Soeurs.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans sentimentaux
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Histoires de moine et de robot Histoires de moine et de robot

:!'-"'11 =
&% Volume 1, Un psaume pour lesrecyclés ﬁg Volume 2, Une priére pour les cimes timides
L sauvages @}% Chambers, Becky

usm- " Chambers, Becky a ME Secondé par Dex, le robot Omphale
M Moine dethé Dex écoute et apaise les m‘% découvre lacivilisation. Des festivités sont

tracas quotidiens des habitants de Panga en
leur préparant des infusions. Mais son réve
de partir explorer les terres sauvages n'est
jamaisloin. Alors que les robots ont disparu
de Panga depuis des siécles, Dex rencontre
un soir I'un d'eux, Omphale Tachetée
Splendide, qui se questionne sur les
véritables besoins des humains.
15/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

Un honnéte homme

Flaten, Isabelle (1957-....)

Aprés ses études, Charles Bovary sinstalle
dans une ville de province. Jeune homme
mal assuré, sensible et dévoué, il suit lavoie
que lui atracée samere. En premieres
noces, il épouse une femme plus agée que
lui et riche, maisil réve de rencontrer le
grand amour et de fonder une famille. Une
réécriture de Madame Bovary du point de
vue de Charles.

10/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans

I'm not your soulmate

organisées dans chaque village visité et le
recyclé ne sait pas comment répondre aux
nombreuses sollicitations. 1| comprend que
découvrir de quoi les humains ont besoin est
une mission plus compliquée qu'il ne l'avait
imaginée. Heureusement il peut compter sur
['amitié de Dex.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

Hurlements
Laipsker, Alexis
Un criminel envoie un message au

«| commissaire Venturi, lui disant qu'il a

enlevé cinq femmes et qu'il lestorture. Sa
derniére victime, sauvée de peu, est
I'équipiére du policier, la criminologue
OliviaMontalvert. De son cbté, le lieutenant
Julien Dastray découvre une femme mutilée
sur la scene d'un théatre abandonné.
09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

Ils vécurent heureux : guide de survie d'une

Volume 2, The perfect love ﬂgﬁﬁ‘gﬂ féministe en couple hétéro

Mars, Lyla ;‘-— - Haegd, Mymy

© 2023 Electre

XXllesiecle. Aux Etats-Unis, seule la
science détermine les couples autorisés a se

8 former en se fondant sur des calculs précis.

Eliotte est désormais convaincue que
['amour ne peut étre imposé ni paramétré
scientifiquement. Avec |zaak a ses cotés,
I'homme qu'elle achoisi, elle se sent préte a
affronter le gouverneur Meeka et a braver
ses lois pour prouver que I'amour saccorde a
laliberté.

22/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans sentimentaux

Page 11 de 23

L 'auteure aborde sur un ton léger les clichés

} sexistes qui encombrent lavie de couple au

quotidien : répartition des taches ménagéres,
éducation des enfants, communication ou
vie sexuelle. Elle montre les difficultés, pour
une hétérosexuelle, de vivre sereinement ses
convictions féministes, du probléme de la
charge mentale a celui de lacharge
émotionnelle, en passant par le désir
d'enfant.

29/04/2021

Bien-étre et santé/ Psycho / Dével oppement
et épanouissement personnels
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L'impératrice de Pierre

Volume 1

Sabaliauskaite, Kristina (1974-....)

Enmai 1727, sur son lit de mort, Catherine
Ire, premiére impératrice de Russie, remonte
le cours de savie. Servante chez un pasteur,
elle est mariée de force a un homme
d'infanterie suédois puis, faite prisonniére
par I'armée russe durant la grande guerre du
Nord, elle est vendue au bras droit de Pierre
le Grand, Alexandre Menchikov. Ce dernier
la présente au tsar, qui Séprend aussitot
delle.

16/02/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

L'inconnu du preshytére

Volume 1, Les temps maudits

Josée Ouimet

Ouimet, Josée

Un soir de pluie, un charretier embarque une
jeune veuve éplorée et un mystérieux
Américain. Ces deux héros, chacun asa
peine, ignorent encore que le destin les
amenera a se recroiser dans des
circonstances qui les ébranleront.
01/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

India: cuisine ayurvedique & veggie

Vyas, Kiran (1944-....)

Aprés avoir présenté les grands principes de
la cuisine ayurvédique, |'auteur propose cent
recettes saines et équilibrées : raita, chutney,
ghee, dal chapati, entre autres.

26/10/2022

Art devivre/ Cuisine et recettes/ Cuisine
des pays et des peuples

Page 12 de 23

L'incendie

Krien, Daniela (1975-....)

Parents de deux enfants désormais adultes,
Rahel et Peter vivent ensemble depuis trente
ans. Pour leurs vacances d'été, ils sinstallent
chez un couple d'amis dans I'Uckermark.
Psychologue pour couples, Rahel souffre de
ladistance qui sest installée entre elle et son
mari, avec qui elle ne partage plusrien. lls
profitent de leur s§our pour analyser en
détail I'évolution de leur relation.
01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

w L'inconnu du presbytére

. Volume 2, Lejeu du hasard

- Josee Ouimet

Ouimet, Josée

Vivant chacun des moments difficiles,
Honorine Bergeron et John Surratt tentent
detirer leur épingle du jeu dans un monde
ou leurs destinées semblent tracées d'avance.
John, Américain en cavale, réussira-t-il a
échapper aux délateurs? Honorine, une
Veuve encore jeune, parviendra-t-elle a
trouver une issue satisfaisante a une époque
ou les options offertes aux femmes sont trés
limitées?

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

L'infiltrée

Garance, Lou (1995-....)

Elena, prostituée, accepte de coopérer avec
le lieutenant de police Darcy Aleksev pour

= sauver un de ses proches. Elle doit infiltrer

* le réseau de prostitution de Baulieu, un
dangereux criminel. Elle découvre alorsles
faces les plus sombres, féroces et vicieuses
delaville de Sokal. L'investigation avance
et Elena ressent une attirance grandissante
pour I'hnomme qui I'a mise dans cette
situation.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans sentimentaux
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Lesinratables recettes de buddha bowls : et

= autres plats rien que pour moi

-,

200 recettes de moins de six ingrédients

pour réaliser des plats a base de poissons, de
fruits de mer, de viandes, de volaillesou
végétariens ainsi que des desserts. Chaque
bol se compose d'un tiers de protéines et de
deux tiers de égumes.

01/03/2023

Art devivre/ Cuisine et recettes / Recettes
par types de plats

Un jour de nuit tombée
Shannon, Samantha (1991-....)

fa Tunuva Melim, soeur du Prieuré, est préte a
% combattre les wyrms mais aucun n'est

apparu depuis le Sans-Nom. Dans le

# reinaume d'Inys, Sabran a épousé le

nouveau roi du Hroth. En Seiiki, Dumai
tente en vain deréveiller les dragons de
I'Est. Lorsgue le mont Effroi entre en
éruption, une période de terreur et de
violence commence pour ces trois femmes.
Préguelle au titre Le Prieuré de I'oranger.
02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Fantastique/Fantasy (romans ou
nouvelles)

Une |égére victoire

D'Oultremont, Odile (1974-....)

Y arol Ponthus S'appréte a sortir de prison
aprés vingt-cing ans passés derriére les
barreaux maisI'idée de reprendre une vie
sociae |'effraie aors que son seul lien
familial est safille Constance. Un matin,
Nour Delsaux, assistante de rédaction,
renverse et tue accidentellement une jeune
femme qui setrouve étre lafille de Yaral.
Cedernier souhaite larencontrer.
02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Lo Frached

Jamiadsy La

Source: Impression 11/10/2023

Jamais|a par hasard

Fouchet, Lorraine (1956-....)

Ambroise, journaliste, Flore, traductrice et
Arwen, étudiante en médecine, ne se

“ connaissent pas. I1s se rencontrent &

I'occasion d'une invitation & passer le
réveillon en Finlande. Sur place, ils
découvrent le point commun qui lesa
réunis, asavoir Niels, le frére dAmbroise, le
premier amour de Flore et le compagnon de
cordée d'Arwen.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Lapin maudit

¢ Chung, Bora

1 Unrecueil de dix nouvelles sur lesthémes

Page 13 de 23

delamalédiction et de la vengeance,
évoquant notamment les horreurs et les

¢ cruautés du patriarcat et du capitalisme dans

la société moderne.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Lalisiere

Tackian, Nicolas (1973-....)

Sur les routes des monts d'Arrée, un choc se
produit sous le véhicule dans lequel se
trouvent Vivian, Hadrien et leur fils Tom.
Le pére et lefils descendent pour voir, mais
quand Vivian sort a son tour, ils ont disparu
et un homme armé d'une hache la poursuit.
A lagendarmerie, elleraconte l'incident ala
lieutenante Maélys Mons qui envoie une
équipe sur leslieux. Mais lavoiture n'est
plusla

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)
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M, le bord de I'abime : thriller

. Minier, Bernard (1960-....)
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Moira, une jeune Francaise, travaille aHong
Kong chez Ming, le géant chinois du
numérique. Elle se sent espionnée en
permanence alors que les morts violentes se
multiplient au Centre, le siége de
I'entreprise.

21/03/2019

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Manuel de lithothérapie ou L'art du bien-étre
avec les pierres

Gienger, Michael

Un guide pour sinitier alalithothérapie. La
premiére partie expose les principes de base
et les effets thérapeutiques de chague pierre.
La seconde partie présente les pierres de
fagon détaillée, ainsi que leurs effets sur
quatre plans : spirituel, psychique, mental et
physique.

11/08/2022

Bien-étre et santé/ Santé et hygiéne /
Thérapeutiques et médicaments

L es mauvai ses épouses

Brisby, Zoe

En 1952, Summer et son époux Edward
vivent sur une base militaire dans le désert

. du Nevada, ou ils assistent aux premiers

s de labombe atomique. Tandis que
tout le monde sextasie face a ce spectacle et
alapuissance des Etats-Unis, Summer
sinquiéte. L'arrivée de Charlie, une femme
forte, indépendante et sensuelle, bouscule
son quotidien. Ensemble, elles partent en
quéte de liberté.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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Ales hommes

Page 14 de 23

Ma maison miniature : en matériaux de
récup

Quinze créatrices partagent leurs secrets
pour réaliser une maison miniature dans une
mini-valise a partir de matériel de
récupération. Avec des tutoriels et des
informations complémentaires accessibles
viades QR codes.

26/10/2022

Loisirs et temps libre (activités créatrices et
culturelles) / Activités créatrices/ Objets
décoratifs ou utilitaires

Lamarchande d'antiquités de Venise

 Gregory, Philippa (1954-....)
| 1670, Londres. Alinor et James Avery se
L rencontrent aprés gque le second a abandonné

lapremiére vingt ans plus tét. L'homme

i souhaite retrouver leur fils, Rob. Leur

dispute est perturbée par I'arrivée de Livia,
qui se présente comme la compagne de Rob
et qui affirme que celui-ci est mort noyé a
Venise. Alinor refuse de croire cette
marchande d'antiquités trop charmante.
01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

Mes hommes

Kielland, Victoria (1985-....)

Née Brynhild Storset (1859-1908) dans une
modeste famille norvégienne, Belle Gunness
émigre aux Etats-Unisou elle ne une
guarantaine de personnes, essentiellement
des hommes : ses deux époux, ses enfants,
des ouvriers agricoles et de jeunes immigrés
qu'elle séduit grace aux petites annonces.
Mue par son besoin d'étre aimée et son
appétit sexuel, elle devient la premiere
tueuse en série.

16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées
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DES MEURTRES
QUT FONT DU BEN

© 2023 Electre

Les meurtres zen

Volume 1, Des meurtres qui font du bien :
un roman policier décéléré

Dusse, Karsten (1973-....)

Sous la pression de safemme excédée qui le
trouve trop stressé, Bjorn Diemel, avocat du
crime organisé, consulte un coach pour
espérer mettre fin aux tensions qui I'habitent
et retrouver lapaix intérieure. Afin

commencer par son principal client aussi
dangereux qu'imprévisible, il met au point
une solution radicale. Premier roman.
12/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

Le miroir de Cassandre

Werber, Bernard (1961-....)

Cassandre est voyante, €lle peut prévoir les
catastrophes mais personne ne l'écoute. A la

@ lisiere d'un Paris futuriste hanté par des étres

revenus al'état sauvage, elle vatenter de
sauver ce monde, avec I'aide de ses amis.
30/09/2009

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Science-fiction (romans ou
nouvelles)

= Moins que zéro

Ellis, Bret Easton (1964-....)

- A LosAngeles, de jeunesgensde 18 ansa

peine se retrouvent dansles lieux les plus
chicsdelaville. lls méditent sur les

8 vétements alamode tout en sinformant sur

les derniéres drogues. Pendant ce temps, les
parents, éloignés des activités de leurs
enfants, sont occupés et stressés par leur
travail, leur maitresse ou leur psychiatre.
Premier roman.

16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans

*

MISS ATOMIC

Page 15 de 23

Les meurtres zen
Volume 2, Des meurtres pour |&cher prise

= Dusse, Karsten (1973-....)

Bjorn Diemel, avocat de la mafia, selance
dans la méditation de pleine conscience afin

—— denfinir avec le stress et |'anxiété qui

minent son quotidien. Grace a un coach, il
fait ses premiers pas sur le chemin du bien-
étre et constate I'amélioration de ses
relations avec autrui tant dansle domaine
familial que dansle domaine professionnel.
Cependant, les cadavres saccumulent autour
delui.

16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou houvelles)

Miss Atomic

Coromines, Laure (19887-....)

L'éé 1957 marque lafin de I'adolescence de
Tom et de sesamis Louis et Phil. Entrele
concours de beauté de Saint George, petite
ville de I'Utah, et |es essais atomiques dans
le désert du Nevada, |e spectacle est
grandiose. Mais |e suicide du pére de Phil,
des cas de maladies étranges et un secret de
famille découvert par Tom viennent changer
le ton de leurs vacances. Premier roman.
23/02/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Les moissons

Y oung, Erin (1975-....)

lowa, XXle siécle. La sergente Riley Fisher
enguéte sur lamort de Chloe, son amie

® d'enfance, dont le corps a été retrouvé dans

un champ de mai's. Peu de temps apres, deux
autres cadavres sont découverts. A mesure
gu'elle amasse lesindices, Riley pense qu'un
géant de |'agroalimentaire serait |'auteur de
ces crimes.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)
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Le monde que I'on porte

Cardyn, Alia (1977-....)

Sages-femmes de mére en fille, Rose semble
avoir un avenir tout tracé. Pourtant, elle se
cherche encore jusgu'a sarencontre avec
Ella, uneinstitutrice qui sévanouit
mystérieusement.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans

Source: Impression 11/10/2023

Les murmures du ciel ou Quand revient
Jeanne

L'Homme, Erik (1967-....)

L'histoire retient que Jeanne d'Arc est morte
sur le bOcher en mai 1431. Danslaréalité,
une autre femme est décédée tandis que
Jeanne est libre mais tenue au secret.
Lorsque le décés de son protecteur lalibére
de sa promesse, la Pucelle se donne pour
mission de libérer le duc d'Orléans des
Anglais, contre l'avis du roi.

09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

Mystérieux bestiaire : panoramadu La Normandie des peintres : ballade dans les

L

© 2023 Electre

symbolisme animalier Ha ::-'-m 56 plus beaux sites
Protais, Johann (1979-....) gl Delarue, Bruno (1953-...)
Rousseau, Eloi Cinqitinéraires, des cbtes dela Seine-

@ Depuislapréhistoire et I'Antiquité, les
hommes représentent les animaux en leur
attribuant une symbolique particuliere ainsi
gue des pouvoirs sacrés et mystiques. Les
auteurs donnent les clés pour comprendre et
interpréter cette présence animale dans |'art
en abordant les significations du dragon ou
du cerf, I'néraldique, la place de lalicorne
dans les oeuvres médiévales, entre autres.
26/10/2022

Arts/ Histoire del'art / Selon les themes

Nuit

Minier, Bernard (1960-....)

Alors que Kirsten Niggard enquéte sur le
meurtre d'une technicienne d'une base off-
shore, elle trouve des photographies de

8 Martin Servaz. Cedernier est épié. Cette
enguéte les méne vers Julian Hirtmann,
I'insaisissable tueur.

23/02/2017

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Page 16 de 23

- Maritime au Mont-Saint-Michel, sont

proposés. Avec un répertoire des principaux
musées de larégion.

14/03/2023

Pays et peuples/ Le monde d'aujourdhui,
descriptions et voyages/ France

Objets low-tech du quotidien ; fabriquer
blender a pédale, frigo du désert, germoir...
Perrin, Alizée

Vanderdriessche, Y oann

Un guide pour apprendre a fabriquer soi-
méme des objets low-tech du quotidien qui
fonctionnent sans électricité ni pétrole : un
germoir, un frigo, un garde-manger, une
marmite norvégienne, un blender a pédale,
entre autres.

22/09/2022

Loisirs et temps libre (activités créatrices et
culturelles) / Activités créatrices/ Objets
décoratifs ou utilitaires
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s mesae] Des i dées de recettes inspirées par |'univers
T, Piligseries-T

4 Enchanlees \s

# 54 |e gateau de Cléo, les bananes flambées de

@ Tiana, les cannoli de Portorosso, le porridge

© 2023 Electre

Omerta

Volume 2, Dévoilés

Métairie, Maurine (1992-....)

Chef delamafiaitalienne de New Y ork,
Liam se demande sil doit rester avec Joy, la
femme qu'il aime, ou I'éoigner des dangers
de son quotidien. Lorsgu'elle découvre la
face cachée de Liam, Joy hésite arester avec
un homme que son pére, policier tué dansle
cadre de son travail, n'aurait pas accepté.
20/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans sentimentaux

Les oubliés du dimanche

Perrin, Valérie (1967-....)

Justine vit avec son cousin et ses grands-
parents depuis la mort accidentelle de ses

— parents. Murés dans le silence, ses grands-

parents refusent d'évoquer le passé. Elle se
tourne aors vers les résidents de la maison
deretraite ou elle travaille et écoute leurs
souvenirs, comme Héléne qui dévoile un
amour ayant survécu aux malheurs. Prix
intergénération (Forét des livres 2015).
Premier roman.

12/11/2021

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans

L es pétisseries enchantées

des dessins animés de W. Disney et Pixar :

de Javotte, les cookies de Raiponce etc.

19/10/2022
Art de vivre/ Cuisine et recettes

Cormac

McCarthy

Al #

& 5

| Bobby Western, un plongeur professionnel

Page 17 de 23

& Oscar Wagner adisparu

Portes, Jean-Christophe

Paris, 1942. Mo les-Y eux-Bleus, un truand

notoire et proxénete, patron d'une des boites
de nuit les plus réputées de Pigalle, tue
Oscar Wagner. Cette disparition révéle un
jeu complexe qui se tramait entre Wagner,
les services secrets allemands, la Gestapo et
I'Intelligence Service. || détenait un secret
de grande importance pour la suite de la
guerre. Une chasse al'homme contre Mo est
ouverte.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

L e passager
McCarthy, Cormac (1933-2023)

travaillant autour du golfe du Mexique, est
hanté par la mystérieuse disparition de sa
soeur Alicia, survenue dix années
auparavant. Aprés une mission de sauvetage
pour retrouver les éventuels survivants d'un
accident d'avion, il découvre que les
informations de vol ont disparu. De retour
chez lui, il est interrogé par deux agents.
03/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

Le pavillon des combattantes

Donoghue, Emma (1969-....)

Dublin, 1918. Alors que la grippe espagnole
fait des ravages dans le monde entier, Julia
Power, infirmiére, Bridie Sweeney, jeune
orpheline bénévole, et Kathleen Lynn luttent
sans rel &che pour sauver les femmes
enceintes touchées par cette maladie.
19/08/2021

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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L es Pennington sen sortent tout seuls
Carty-Williams, Candice (1989-....)

A Londres, cing fréres et soeurs, Nikisha,
Prynce, Lizzie, Danny et Dimple, se
connaissent mal. Leur seul point commun
est leur péere, un homme volage et peu
présent. Lorsgque |'ancien petit ami de
Dimple lamenace et sen prend asa carriére
d'influenceuse, le clan fait corps pour aider
labenjamine. IIs apprennent a Saimer méme
si leur rapprochement est provoqué par un
meurtre accidentel.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

La petite fille sous laneige

Castillo, Javier

En 1998, New Y ork est en émoi aprésla
disparition de Kiera Templeton, 3 ans,
durant la parade de Thanksgiving. En 2003,
les parents de |'enfant recoivent une cassette
vidéo contenant un enregistrement dans
lequel Kierajoue dans une piéce inconnue.
Etudiante en journalisme al'université de
Columbia, Miren Triggs commence a
enquéter sur cette affaire. Adapté en série
par Netflix en 2023.

15/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Lapromesse d'uneile

Tal Men, Sophie (1980-....)

Urgentiste, Alexis a perdu peu apeu lafoi
en son métier. Il serend sur Ile de Groix,
en Bretagne, pour remplacer Y ann, un
généraliste passionné et tres attaché a ses
patients. Alexis prend plaisir arencontrer les
habitants de I'fle, comme Jo ou Olivia, et
retrouve lajoie de vivre face alanature et a
lasolidarité dont il est témoin.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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Le petit guideillustré de lafermentation a
traversle monde

Ferment books

Une présentation de I'histoire et des bienfaits
de lafermentation. Avec les techniques de
production et de dégustation de plus de 25
aliments fermentés : pain, café, kimchi,
vinaigre, entre autres.

26/10/2022

Art devivre/ Cuisine et recettes/ Aliments,
préparation et conservation des aliments

Le présage

Farris, Peter (1979-....)

Aprés|'arrivée au pouvoir d'un homme
violent et sans scrupules, Toxey, un viel
homme qui vit dans une maison de retraite

@ en Géorgie, révele un secret qu'il cache

depuis des décennies. Jeune homme, il a
photographié le cadavre d'une femme
méconnai ssable retrouvé dans les bois de la
riche famille Reese. Son intrusion avait
provoqué la colére d'Elder Reese,
fralchement lancé en politique.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

# Lapromesse de l'aube

. | Gary, Romain (1914-1980)

& Roman auitobi ographique qui met en lumiére
. les rapports intenses entre un fils et samére.
,  Cette derniére porte tous ses espoirs et son

{ ambition sur son enfant, qu'elle éléve seule

et aime d’un amour inconditionnel. A lui de
devenir célébre, de ne pas démériter et de
porter le fardeau d’ un amour maternel
oppressant.

27/06/2022

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées
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Promets-moi d'avoir peur

Lepage, Frédéric (1955-....)

Le corps de Luna Ritter, vétérinaire, est
retrouveé sur le toit d'un gratte-ciel de New
York. Lajeune femme souffrait du
syndrome d'Urbach-Wiethe, qui provoque la
pertetotale du sensdelapeur. La
neurologue Jasmine Coleman et le
neurochirurgien Kalon Kane font de Luna
leur sujet d'étude, espérant reproduire le
syndrome et trouver |'antidote de la peur.
02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Quand tu ouvriras les yeux

Rostagnat, Pétronille (1980-....)

Depuis son divorce, Marion, dépressive et
engourdie par les médicaments, préte peu
attention asafille Romane, 16 ans. Mais
lorsque cette derniére rentre un soir en état
de choc aprés une agression, les vétements
couverts du sang de I'homme qu'elle atué
pour lui échapper, Marion fait tout ce qu'elle
peut pour la protéger. Pauline, son avocate,
compte malgré tout rétablir la vérité.
22/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

La sage-femme d'Auschwitz
Stuart, Anna
Dans le camp d'extermination d'Auschwitz,

m Anaest chargée de donner naissance aux

e onfants des autres prisonniéres, qui sont

© 2023 Electre

ensuite confiés & des familles allemandes.
Lasage-femme al'idée de tatouer
secrétement les bébés avec les numéros de
leurs méres déportées, espérant ainsi qu'ils
se retrouvent un jour. Récit inspiré d'une
histoire vraie.

15/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées
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Qu'est-ce que les Lumiéres ?

Kant, Emmanuel (1724-1804)

L e philosophe se penche sur ce qu'a été la
Prusse durant le siécle des lumiéres,
mouvement qui manifestait selon Iui la
volonté de I’homme de quitter son enfance
intellectuelle pour conquérir laliberté dans
I’ usage de laraison.

09/09/2020

Enseignement secondaire / Humanités,
littérature et philosophie / Philosophie

Sa Magjesté méne I'enquéte

E Volume 3, Chasse royale a Sandringham

Bennett, S.J. (1966-....)

| Décembre 2016, palais de Sandringham.
= Tandis quelareine Elizabeth Il prend ses

quartiers d'hiver dans le Norfolk, une main
coupée est retrouvée sur une plage des
environs. Rozie, la secrétaire particuliere
gjointe de lareine, identifie la victime gréce
asachevaliére. Il sagirait de Ned St Cyr, un
aristocrate. Elizabeth |1 se méle de I'enquéte
guand de la drogue est retrouveée.
09/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Policiers (romans ou nouvelles)

Sarah quand méme

Detambel, Régine (1963-....)

Susan est |'assistante de |a célébre actrice
Sarah Bernhardt, méme si elle lui sert
surtout de souffre-douleur. Les deux

5 'l.lwi ul =  femmes vivent ensemble lachute dela

Divine, I'amputation de sa jambe, ses
caprices, son individualisme, sa légéreté et
surtout sa détermination inébranlable.
01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées
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Se reconstruire : lablessure est I'endroit par
ou lalumiére pénétre en vous

Nabati, Moussa

Sappuyant sur de nombreux cas cliniques,
le psychanal yste propose une approche
originale de larésilience destinée a saider
soi-méme face al'épreuve en incarnant ses
prises de conscience et en réparant les
clivages entre le passé et | e présent, entre
I'adulte et I'enfant intérieur, entre laraison et
I'émotion, entre I'intériorité et e dehors.
02/03/2023

Bien-étre et santé/ Psycho

i Les secrets des Sprakkar : ces femmes qui

© 2023 Electre

. changent le monde

Reid, Eliza (1976-....)

La premiére dame d'lslande évoque la
condition des femmes dans son pays, qui est
reconnu comme le plus égalitaire au monde.

A travers son témoignage et ceux de

nombreuses femmes islandaises, elle relate
I'histoire de ce combat pour I'égalité et
évoque les batailles qu'il reste a mener.
02/03/2023

Société/ Acteurs de lavie sociale / Femmes

Une simple histoire de famille

Bescond, Andréa (1979-....)

Bretagne, 1964. Enceinte, L ouisette
sinstalle chez sa soeur Suzanne. Un an plus
tard, dans un climat de violence domestique,
elle est internée en hépital psychiatrique.
Paris, 2016. Hervé, la cinquantaine,
découvre que lafemme qu'il pensait étre sa
meére nel'est pas. En 2018, Lio, 20 ans,
apprend que sa mére décédée a été violée
dans sa jeunesse. Premier roman.
04/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

TRACY REES
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Source: Impression 11/10/2023

Les secrets de Silvermoor

Rees, Tracy

Y orkshire, 1899. Thomas Green vit sur les
terresde Lord Barridge et lafamille de
Josephine Westgate est au service de Lord
Sedgewick. Unerivalité oppose les deux
villages, maisles enfants se lient d'amitié en
partageant leur quotidien danslamine. lls
senfuient pour échapper aleur destinée et
vont au manoir Silvermoor pour demander
del'aide. Ils découvrent un monde
jusguaorsinterdit.

28/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Romans historiques

Sexe et violences : comment le cerveau peut
tout changer

Tritsch, Danidle

Mariani, Jean (1949-....)

Dans la perspective de mettre fin ala culture
du viol et aux violences sexuelles, les
neurobiologistes explorent les liens entre le
cerveau et la sexuaité selon une approche a
lafois scientifique, historique et
sociologique. Au-dela de la distinction entre
inné et acquis, ils éclairent lafagon dont la
plasticité du cerveau permet d'envisager de
nouvelles possibilités de prévention et de
soin.

10/03/2023

Société / Comportement et vie sociale /
Violences et abus

Simplissime 100 recettes : 1 poéle et c'est
tout !

Mallet, Jean-Frangois (1967-....)

Cent recettes simples de plats complets a
réaliser uniquement avec une poéle : salade
de boeuf au gingembre, porc caramélisé aux
poivrons, raviolis carbonara au chorizo,
poulet basquaise, chili de volaille au curry,
boulgour alatomate, tataki de thon, saumon
teriyaki, entre autres.

04/01/2023

Art devivre/ Cuisine et recettes / Recettes
selon les modes de cuisson
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Six versions

Les orphelins du mont Scarclaw
Wesolowski, Matt

Avec son podcast Six versions, Scott King
entend lever le voile sur des affaires
classées. En 2017, I'animateur donne la
parole a six personnes ayant connu Tom
Jeffries dont le corps inerte a été retrouvé en
1997 sur le mont Scarlaw. Leurs
témoignages révélent des zones d'ombre.
12/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Soeurs: thriller

Minier, Bernard (1960-....)

En 2018, le commandant Martin Servaz est
rattrapé par son passe. |l doit enquéter sur le
meurtre d'une femme vétue en communiante
et épouse d'Erik Lang, célébre auteur de
romans policiers. Ce dernier n'est pas un
inconnu pour lui. Il a été soupconné de
|'assassinat de deux soeurs mortes dans des
conditions identiques en 1993, année ol
Martin Servaz est entré ala PJ.

05/04/2018

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

Lesterrariums, c'est tressimple!
programme en 9 étapes : amener la nature a
lamaison en créant des jungles miniatures et
des mini-déserts (méme quand on n‘apasla
main verte)

Lelievre, Mathilde

L'auteure explique le fonctionnement d'un
terrarium, pourquoi les plantes peuvent
vivre en circuit fermé, les différences entre
terrariums ouverts et fermés, comment
choisir son contenant et son substrat ou
encore comment réaliser des décors
personnalisés. Elle présente quinze
terrariums a créer pasapasans que 72
plantes pour en imaginer d'autres.
14/03/2019

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /
Jardinage et jardins

.avecun
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Six versions

Latuerie Macleod

Wesolowski, Matt

En 2014, dans une bourgade du nord-ouest
del'Angleterre, lajeune ArlaMacleod, 20
ans, assassine samere, son beau-pére et sa
soeur. Quatre années plus tard, alors qu'elle
est internée dans un hopital psychiatrique,
elle se confie a Scott King et revient sur cet
épisode dramatique.

02/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Thrillers/Suspense

L e tatoueur d'Auschwitz

Morris, Heather

L'histoire vraie de Lale Solokov, Juif chargé
de tatouer les femmes arrivant a Auschwitz.

Jﬂ%ﬂ%z C'est ainsi qu'il rencontre Gita et en tombe
% amoureux. Ensemble, ils partagent des
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moments vol és au coeur de I'horreur, sans
jamais perdre I'espoir d'étre réunis aleur
sortie du camp.

06/01/2021

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées

Today we live
Pirotte, Emmanuelle

' Les Ardennes belges, décembre 1944. Un

curé confie Renée, une petite fille juive agée
de 7 ans adeux soldats américains qui sont
en réalité des SS chargés d'infiltrer les Alliés
pour désorganiser leurs troupes. |1s décident
d'abattre I'enfant mais I'un des deux change
d'avis au dernier moment, tue son coéquipier
et senfuit avec elle. Prix Edmée dela
Rochefoucauld 2016. Premier roman.
04/10/2017

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans
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- Le tour de Bourgogne a vélo par les voies
= vertes

" Bonduelle, Michel (1943-.... ; journaliste de
= loisirs)

24 étapes de 20 & 70 km qui empruntent les
voies vertes de la Bourgogne. Avec des
cartes détaillées, des conseils pour connaitre
les meilleures haltes et les détours
intéressants, des adresses de loueurs de
vélos, une liste d'hétels, de campings, de
gites et de maisons d'hotes.

18/03/2022

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /
Activitésde plein air / Balades et
randonnées a vélos

Tout osez : le guide de la sexualité joyeuse
et libérée

Dannam, Marc

Ce guide fait une synthése des conseils

8 coquins donnés dans la collection Osez. I

sadresse autant aux femmes qu'aux
hommes. |l propose également des
témoignages, des conseils de lectures et des
anecdotes amusantes.

12/01/2023

Bien-étre et santé/ Santé et hygiéne /
Sexualité, contraception et hygiéne

Lavie absolue

Van Cauwelagert, Didier (1960-....)
Morgane apprend que I'homme qui I'a
élevée est en réalité un pédophile qui a
poussé sa mere au suicide. Persuadée que
Jacques, ancien quincailler d'Aix-les-Bains
récemment décédé, est son pere, elle est
préte atout pour rétablir la vérité. Avec
I'aide de Fabienne, saveuve, et du filsde
cette derniére, lajeunefille parvient a
exhumer le corps de Jacques et atrafiquer le
résultat du test ADN.

01/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans/ Romans

FABRICE MIDAL

o Nidee

Girainvillo
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Tout ce qui nous empéche d'étre heureux et
ce qu'il faut savoir pour I'étre
Midal, Fabrice (1967-....)

8 Un manuel de vie pour atteindre le bonheur

en appréhendant les difficultés du quotidien
d'une maniére nouvelle.

18/01/2023

Bien-étre et santé / Psycho / Dével oppement
et épanouissement personnels

Trio des ardents

Grainville, Patrick (1947-....)

L'histoire sentimentale et amicale du trio
formé par Francis Bacon, Alberto

fi Giacometti et leur muse | sabel Rawthorne,

W ICHONRISTE
EFALSTIT T

Page 22 de 23

depuis les années 1930 jusqu'en 1992. Elle-
méme créatrice d'une oeuvre picturale
méconnue, |'artiste britannique participe ala
vie artistique et intellectuelle du XXe siecle,
entre Londres et Paris.

06/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées

Lavioloniste dAuschwitz

. Midwood, Ellie

Gloire de I'Orchestre philharmonique de
Vienne, Alma est une violoniste renommeée.
Elle est arrétée par les nazis et déportée a
Auschwitz. Reconnue par I'une des chefs du
camp, elle doit constituer un orchestre de
femmes pour distraire les SS. Elle refuse
avant de réaliser que sa position lui
permettrait de sauver desvies. Elle
rencontre Miklos, un pianiste. Roman
inspiré de lavie dAlma Rosé.

10/11/2021

Littérature moderne et contemporaine /
Romans / Biographies romancées



Bibliothéque publique locale de Nivelles (Nivelles)

Source: Impression 11/10/2023

© 2023 Electre

Vivre avec des douleurs neuro

Fillol, Jessica

Depuis son opération de la moelle épiniére
en 2019, l'auteure est victime de douleurs
neuropathi ques constantes. Elle relate son
quotidien, de I'errance médicale aux effets
indésirables des médicaments, et propose
des outils a destination des malades et de
leurs proches pour apprendre a vivre avec
ces sequelles.

17/11/2021

Bien-étre et santé/ Santé et hygiene /
Maladies et prévention

Le voyage de Cilka

Morris, Heather

CilkaKlein est &gée de 16 anslorsde sa
déportation au camp de Birkenau.
Remarquée pour sa beauté par le
commandant, lajeune Slovague est séparée
des autres prisonnieres. A laLibération, elle
est condamnée pour faits de collaboration et
envoyée dans un goulag afin de purger une
sentence de quinze ans. Elle y rencontre
Alexandr, dont elle tombe amoureuse.
09/02/2022
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Romans/ Romans
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Vos plantes d'intérieur vous veulent du bien
I': purifiantes, apaisantes, dépolluantes... :
50 plantes qui vous changent lavie
Domoney, David

Ce guide présente les propriétés et les
bienfaits (énergie, relaxation, dépollution)
de cinquante plantes d'intérieur, avec des
conseils pour les entretenir.

16/02/2022

Sciences et découverte de I'Univers et dela
nature / Le monde végétal (flore et arbres) /
Plantes



