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50 stars du foot féminin

Barberousse, Matthieu

Dalmat, Syanie

Gourdol, Nathan

Présentation de cinquante personnalités qui

ont marqué l'histoire du football féminin,

sport de plus en plus mis en avant depuis la

Coupe du monde 2019 : Carli Lloyd, Mia

Hamm, Hege Riise, Sun Wen, Marinette

Pichon ou Megan Rapinoe.

08/06/2023

Sports (les disciplines) / Jeux de ballon /

Football

L'affaire Sophie M.

Abbo, Lionel (1978-....)

Perez, Yohan

Quand le corps de Sophie M. est retrouvé

sans vie dans la chambre de son

appartement, Victoire Molina, en charge de

l'enquête, ne constate aucune effraction ni

aucun vol, pas la moindre trace ADN, mais

un objet étrange sur une scène de crime, un

exemplaire de Sophie la girafe, ce jouet pour

nourrissons.

05/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Une affinité véritable

Bellow, Saul (1915-2005)

Harry Trellman n'a pas sa place. Ni dans un

orphelinat de Chicago où sa mère l'envoie ni

à l'université ni même dans la rue. A l'écart,

il observe la comédie sociale et ses faux-

semblants. Il envisage de tout quitter, de

changer de vie, de partir en Chine par

exemple ; une personne pourtant le retient à

Chicago : depuis l'enfance, il voue à Amy

Wustrin un amour résigné...

14/01/1998

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Alex Stern

Volume 2, Jusqu'en enfer

Bardugo, Leigh (1975-....)

Alex Stern est bien décidée à faire sortir

Darlington du purgatoire, même si cela doit

lui coûter ses places à Yale et à Léthé. Ne

pouvant pas demander l'aide de la neuvième

maison, elle s'entoure, en compagnie de

Dawes, d'une équipe d'alliés douteux. Mais

quand des professeurs commencent à

mourir, Alex devine qu'il ne s'agit pas

d'accidents.

06/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)

Les âmes du temps perdu

Perroud, David (1970-....)

Historien renommé, Arold est contacté après

la découverte d'un objet sous la glace au

nord de l'Antarctique, défiant toutes les

techniques de datation. Au même moment, à

l'autre bout du monde, Ariel entreprend un

pèlerinage dans un monastère caché dans les

contreforts de l'Himalaya. C'est là qu'elle est

initiée à l'archéologie quantique.

11/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans initiatiques (ésotérisme)

L'amour est un chien de l'enfer

Recueil des nouvelles sélectionnées parmi

les textes des 194 participants au concours

du prix de la nouvelle érotique 2023.

15/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans ou nouvelles érotiques
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Les amours de la mouette rieuse

Bidois, Françoise (1939-....)

Des poèmes en vers et en prose évoquant

l'amour, la tendresse et l'érotisme.

03/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poèmes

L'as de pique

Moncomble, Morgane

La chanteuse Daisy Coleman a tout pour

être heureuse. Seule ombre au tableau,

Thomas Kalberg, le meilleur ami de son

frère, ignore toutes ses avances. Lorsque ce

dernier devient son garde du corps, la jeune

femme est bien décidée à le séduire.

01/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Au petit bonheur la chance !

Valognes, Aurélie (1983-....)

A l'été 1968, Jean, un petit garçon de 6 ans

plein d'énergie, est confié à sa grand-mère

Lucette, qui mène une vie paisible et

routinière. De caractères très différents, ils

apprennent à se découvrir en attendant le

retour de la mère de l'enfant.

07/03/2018

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Au-delà du regard : en quête de sens : essai

Maillet, Fernand (1952-.... ; ingénieur)

Au regard des problématiques

environnementales et sociétales du XXIe

siècle, l'auteur questionne les modes de vie

actuels. Si la vie est un chemin qui mène au

bien-être, l'auteur souligne que le bonheur

individuel se construit avec celui des autres,

collectivement. Il remonte alors le temps

pour retracer les chemins de la félicité à

différentes époques.

22/06/2023

Bien-être et santé / Psycho / Bien-être et

spiritualité

Avoir le courage d'être heureux

Kishimi, Ichiro (1956-....)

Koga, Fumitake (1973-....)

Trois ans après leur première conversation

dans Avoir le courage de ne pas être aimé,

un philosophe et un jeune homme échangent

sur la notion de bonheur et les façons de

l'atteindre malgré les épreuves de la vie. Ils

s'appuient sur les enseignements d'Alfred

Adler, fondateur de la psychologie

individuelle comparée.

29/06/2023

Bien-être et santé / Psycho / Développement

et épanouissement personnels

Bangkok et ses environs : 2023-2024

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Des informations historiques et culturelles,

un choix d'adresses, des renseignements

pratiques ainsi que des idées d'itinéraires

pour visiter Bangkok et ses environs, Ko

Chang et Ko Samet.

28/12/2022

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Asie
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La bête du Gévaudan

Perro, Bryan (1968-....)

Une réécriture horrifique de l'histoire de la

bête du Gévaudan, une mystérieuse créature

qui s'en prend aux populations locales.

22/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur

La bible de la Royal horticultural society :

jardiner mois après mois

Spence, Ian

Fondé sur le savoir-faire de la Royal

horticultural society, un guide pour jardiner

tout au long de l'année. Pour chaque mois,

sont proposés un pense-bête des gestes

pratiques, un bilan météo, une sélection des

meilleures plantes et les opérations

spécifiques à effectuer. Avec des idées de

projets et un répertoire illustré de plus de

300 plantes, arbres et arbustes.

06/04/2023

Loisirs et temps libre (nature, plein air) /

Jardinage et jardins / Jardin et jardinage

(ouvrages généraux)

Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 1, La crue

McDowell, Michael (1950-1999)

Une inondation frappe Perdido, en Alabama.

Elinor Dammert, une nouvelle arrivante

mystérieuse au passé trouble, semble

partager un lien secret avec la rivière

Blackwater. Elle peut influer sur la destinée

des habitants de la ville. Son seul dessein est

de s'introduire dans la famille Caskey

dirigée par Mary-Love, puissante

matriarche, et Oscar, son fils dévoué.

07/04/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 2, La digue

McDowell, Michael (1950-1999)

Perdido, Alabama, 1921. Tandis que la ville

se remet difficilement d'une crue

dévastatrice, des disparitions inquiétantes se

produisent autour du chantier de la future

digue. Dans le clan Caskey, une lutte

s'engage entre Mary-Love, la puissante

matriarche, et son étrange belle-fille Elinor.

22/04/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur

Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 3, La maison

McDowell, Michael (1950-1999)

Tandis que le clan Caskey se déchire dans la

guerre que se livrent Mary-Love et sa belle-

fille, de nouvelles crises se profilent à

Perdido. Dans la maison d'Elinor, les

mauvais souvenirs tissent leur toile.

05/05/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur

Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 4, La guerre

McDowell, Michael (1950-1999)

La guerre est terminée, les ennemis

d'autrefois sont à présent des alliés. Des

Européens viennent en nombre à Perdido,

notamment sur la propriété des Caskey.

Mais ils ne se doutent pas du danger qui les

attend.

19/05/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur
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Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 5, La fortune

McDowell, Michael (1950-1999)

Myriam, qui a pris la tête de la scierie,

développe l'entreprise familiale grâce à une

découverte étonnante.

03/06/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur

Blackwater : l'épique saga de la famille

Caskey

Volume 6, Pluie

McDowell, Michael (1950-1999)

Perdido, Alabama. Elinor et ses proches

connaissent une période de richesse sans

précédent grâce à la présence de pétrole sur

leurs marécages. Frances, la cadette, tombe

enceinte et donne naissance à des jumelles :

Lilah et Nerita. Pendant ce temps, Miriam

retrouve Malcolm, le fils de Queenie

Strickland, dans un restaurant de banlieue, et

le convainc de réintégrer la famille.

17/06/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Horreur

Bluebird

Pierlot, Ciel

Trois factions se livrent une guerre sans fin

depuis des siècles, mettant la galaxie à feu et

à sang. Rig a déserté il y a trois ans,

emportant avec elle des plans d'armes de

destruction massive. Son ancienne faction

menace d'exécuter sa soeur jumelle si elle ne

rend pas les documents. Epaulée par une

chasseuse de primes rebelle et soutenue par

sa petite amie June, elle tente de sauver sa

soeur.

12/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Science-fiction (romans ou

nouvelles)

Le bruit de l'eau sur les galets

Baumann, Amélie

Camille, 36 ans, découvre à la lecture du

testament de sa grand-mère, Odette, qu'elle

ne connaissait pas tout de son aïeule.

Suivant ses dernières volontés, Camille

retrouve une certaine Renée Martin qui

semble connaître les secrets de la défunte.

Elles se lancent dans un road trip avec la

meilleure amie et l'arrière-petite-fille de

Renée, condition pour que cette dernière

révèle tout.

03/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Ce soir, on dort dans les arbres

Lison, Violaine

Poème en forme de dialogue entre une

grand-mère centenaire et sa petite fille, dans

lequel l'auteure évoque les liens entre

grands-parents et petits-enfants tout en

saisissant de manière sensible les joies et les

tristesses du très grand âge : les souvenirs, le

corps défaillant, la mémoire égarée ou

encore la perspective du dernier départ.

09/04/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poèmes

La chair est triste hélas

Ovidie (1980-....)

Un récit autofictionnel dans lequel la

narratrice, aux abords de la quarantaine,

choisit de ne plus avoir de relations

sexuelles. Elle évoque sa lassitude face aux

sempiternels scénarios érotiques et son refus

de céder aux injonctions faites aux femmes.

16/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées
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Le chant des coquillages

Lark, Sarah (1958-....)

Nouvelle-Zélande, 1863. Carol et Linda, les

filles de Cat et Ida, sont heureuses et

envisagent l'avenir sereinement malgré les

jalousies en raison de la prospérité de leurs

familles et les critiques suscitées par leurs

liens avec les Maoris. Une tragédie

bouleverse leurs projets tandis qu'un conflit

entre colons et autochtones menace.

19/05/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques

Chaque jour est un adieu

Suivi de Un jeune homme est passé

Rémond, Alain (1946-....)

En repassant devant la maison de Trans, en

Bretagne, le narrateur se souvient de son

enfance, de ses neuf frères et soeurs, de

l'histoire familiale et du bonheur de vivre en

ce temps-là. Dans le récit qui suit, Alain

Rémond évoque avec la même sincérité ses

années de formation.

01/02/2007

Histoires vécues / Récits de vie

Le choc des mondes

Suivi de Après le choc des mondes

Balmer, Edwin (1883-1959)

Wylie, Philip (1902-1971)

Le professeur Bronson découvre deux corps

célestes s'apprêtant à pénétrer dans le

Système solaire. Il calcule leur future

trajectoire et s'aperçoit qu'après un premier

passage où les deux planètes devraient frôler

la Terre, elles se placeraient en orbite autour

du Soleil et l'une d'elles, Bellus, percuterait

la Terre. Les nations s'unissent pour éviter la

destruction prochaine de l'humanité.

26/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Science-fiction (romans ou

nouvelles)

Choukran : la cuisine marocaine

d'aujourd'hui

Alaoui, Abdel (1979-....)

Des recettes marocaines contemporaines.

06/04/2022

Art de vivre / Cuisine et recettes / Cuisine

des pays et des peuples

Chronique d'un amour

Tribotté, Julien (1993?-....)

Chronique de la naissance d'un amour, celui

de J. Tribotté pour une Américaine

rencontrée à Baltimore, qui affecte

durablement son corps, ses pensées et ses

désirs. Ce journal soulève aussi la question

de la sincérité dans la description d'une

relation amoureuse, interrogation à laquelle

l'auteur répond en restant au plus près des

sensations et des émotions vécues, sans rien

refuser à l'érotisme.

15/01/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Chroniques des terres sans lois

Volume 1, Les terres sans lois

Morrison, Boyd

Morrison, Beth

Angleterre, 1351. Gerard Fox, un jeune

chevalier chassé de la demeure de ses aïeux

et dont le nom a été souillé, part supplier le

seul homme qui peut l'aider à recouvrer ses

terres et sa réputation. Il traverse un pays

ravagé par la peste où rôdent assassins et

bandits de grand chemin, croisant sur sa

route une femme mystérieuse, une précieuse

relique et un secret de famille.

05/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques
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Chypre

Cervellin-Chevalier, Isabelle (1965-....)

Ce guide destiné aux voyageurs

indépendants propose des circuits pour une

découverte approfondie de l'île, des

informations pour organiser un road trip

(location de voiture, étapes, hébergement)

ainsi qu'une sélection d'adresses

authentiques et d'activités à tester :

hammams turcs, endroits pour bronzer à

l'écart des foules, soirées pour danser le

sirtaki, etc.

24/05/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Asie

Comme une chanson dans la nuit

Suivi de Je marche au bras du temps : récits

Rémond, Alain (1946-....)

Troisième et dernier récit intime amorcé par

Chaque jour est un adieu et Un jeune

homme est passé. A. Rémond, 55 ans,

ancien rédacteur de Télérama et chroniqueur

de cinéma pendant de nombreuses années,

revient sur sa vie depuis qu'il a perdu son

emploi. Un récit émaillé de souvenirs, de

réflexions et d'interrogations. Dans le

second récit, il tente de renouer avec le

genre romanesque.

07/06/2007

Littérature moderne et contemporaine /

Mémoires, journaux intimes

Comment les émotions viennent aux enfants

: et pourquoi les compétences émotionnelles

sont la clé de l'épanouissement et de la

réussite scolaire

Gentaz, Edouard

Un éclairage pour comprendre le mécanisme

des émotions et aider son enfant à

développer ses compétences émotionnelles,

facteurs de réussite à l'école.

06/04/2023

Psychologie / Psychologie sensorielle et

mentale / Sens et émotions

Le complexe de Diane : érotisme ou

féminisme

Eaubonne, Françoise d' (1920-2005)

Paru initialement en 1951, cet essai compare

la lutte des classes à celle du féminisme.

L'auteure évoque les préjugés sexistes dans

la psychanalyse et le communisme. Elle

s'appuie sur la figure mythologique de Diane

chasseresse pour affirmer que la nature

féminine résulte d'une construction sociale

pour justifier la domination masculine.

Selon elle, tous les individus sont bissexuels

par essence.

14/10/2021

Société / Acteurs de la vie sociale / Femmes

Compte zéro

Bocherens, Christophe (1975-....)

Dans un futur proche, les systèmes de

paiement sont soudainement bloqués. A

Paris, la vie de Jean, employé dans une

imprimerie, est bouleversée, tout comme

celle de ses collègues. Le chaos s'installe

dans le monde entier. Les Etats s'effondrent

et de nouvelles organisations sociales se

mettent en place puis s'affrontent dans une

lutte sans merci. Jean se découvre un destin

qu'il ignorait.

27/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Science-fiction (romans ou

nouvelles)

Confessions d'une séancière

Steward, Ketty (1976-....)

Recueil de nouvelles fantastiques entre

lesquelles s'intercalent des poèmes, adaptant

les contes du folklore martiniquais.

17/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)
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Les confidences de la courtisane

Nabaha, Anne

Une jeune fille observe les changements qui

se produisent autour d'elle et les consigne

dans des cahiers, étudiant l'être humain dans

ses multiples dimensions. Adulte, elle

devient une courtisane et s'intéresse à la

sexualité dans les couples, tout se battant

pour la libération sexuelle des femmes.

26/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Consolations : celles que l'on reçoit et celles

que l'on donne

André, Christophe (1956-....)

Une invitation à découvrir la multitude de

consolations qui permettent à l'humain de ne

pas se résigner et de se relever quand il

trébuche. Christophe André partage

également son expérience personnelle suite

à une maladie grave.

13/01/2022

Psychologie / Psychologie sensorielle et

mentale / Sens et émotions

Côte d'Azur : explorer la région

Des itinéraires pour effectuer un court

séjour, une semaine ou quinze jours dans la

région, une sélection d'adresses et des

conseils de visites pour découvrir les sites

naturels ou culturels. Des ressources

complémentaires sont disponibles en

téléchargement. Avec un cahier détachable

regroupant des itinéraires à vélo.

09/03/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / France

Crète

Un guide pour visiter la région en

découvrant la société crétoise et l'histoire du

pays, la faune et la flore locales, les parcs

nationaux et les sites remarquables. Il

propose des idées d'itinéraires organisés et

des activités de plein air : randonnées,

trekking, canyoning et escalade. Avec des

conseils pratiques sur les lieux

d'hébergement et des adresses pour se

restaurer.

08/06/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Europe

Croisière sur le Nil : 2023

Auzias, Dominique (1953-....)

Labourdette, Jean-Paul

Une croisière au fil du Nil pour découvrir Le

Caire, Louxor, Philae, Edfou, entre autres.

Ce guide décrit, pour chaque ville, son

histoire, sa géographie, son patrimoine

naturel et culturel, son artisanat et ses

spécialités culinaires. Avec des itinéraires de

visite et des adresses utiles. Un code permet

d’accéder à la version numérique gratuite.

03/05/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Afrique

De Pitchik à Pitchouk : un conte pour vieux

enfants

Grumberg, Jean-Claude (1939-....)

Mêlant burlesque et gravité, un conte dans

lequel le Père Noël s'égare dans une

cheminée, un personnage se réveille quelque

part entre Pitchik et Pitchouk, entre autres.

07/04/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Nouvelles et contes / Nouvelles et contes
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Les débuts : par où recommencer ?

Marin, Claire (1974-....)

Une réflexion à la fois philosophique et

personnelle sur les commencements et les

diverses formes qu'ils peuvent prendre

comme la naissance d'un enfant, la perte

d'un être cher ou une découverte.

05/04/2023

Philosophie / Métaphysique / Le sujet

Le dossier chinois : portrait d'un pays au

bord de l'abîme

Six spécialistes de la Chine évoquent les

différentes facettes de ce pays : domination

et impérialisme économiques, dictature et

contrôle de la population, espionnage,

guerre d'influence et manipulation

diplomatique, menace militaire, place des

femmes ou encore risque environnemental.

L'ensemble dresse un bilan de cette

hyperpuissance longtemps objet de

fascination.

20/10/2022

Politique et administration publique / Vie

politique / Situation et conditions politiques

selon les pays

Du sang dans l'eau salée

Jauneau, Nelly

Finistère. En rentrant chez elle, Alys

découvre le corps décapité d'un prêtre.

L'arme du crime serait une épée volée et

propriété de sa famille depuis des

générations. Le commissaire chargé de

l'enquête s'interroge sur la personnalité de la

jeune femme et des secrets qu'elle semble

dissimuler. Prix spécial suspense 2023.

Premier roman.

13/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Eloge du désert

Richemont, Blanche de (1978-....)

Une évocation du désert, cette étendue

sablonneuse qui exalte la fusion de la pensée

et des corps. Elle se nourrit de références à

de grandes figures telles que Théodore

Monod, Saint-Exupéry, Charles de Foucauld

et Lawrence d'Arabie, qui viennent éclairer

cette approche spirituelle.

16/01/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Essais

Enfants nés par insémination parmi des

couples lesbiens : aspects psychologiques

Marciano, Paul

Etude sur la psychologie des enfants de

couples lesbiens conçu par insémination

artificielle. A partir d'échanges avec quatre

enfants, Théo, Jacques, Clément et Alex, le

pédopsychiatre examine les étapes

psychologiques par lesquelles ces garçons

sont passés : la question du Tiers, le

complexe d'Oedipe, la mère dite sociale,

entre autres.

20/06/2023

Psychologie / Psychologie individuelle

(identité, personnalité) / Psychologie

individuelle des enfants et adolescents

Une enquête des soeurs Brontë

Volume 1, La mariée disparue

Ellis, Bella

Yorkshire, 1845. Alors que tout indique

qu'Elizabeth Chester a été assassinée chez

elle, son corps reste introuvable. Intriguées,

Emily, Anne et Charlotte Brontë partent à la

recherche d'indices, mettant leur vie en

danger.

01/09/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)
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Une enquête des soeurs Brontë

Volume 2, Les os du diable

Ellis, Bella

Apprenant que les os d'un enfant ont été

retrouvés dans la cheminée de Top Withens

Hall, la maison de la famille Bradshaw,

Emily, Charlotte et Anne mènent l'enquête.

Tandis que la domestique, superstitieuse,

évoque un pacte avec le diable passé par

Clifton Bradshaw, en échange d'une

immense fortune pour le sauver de la ruine,

l'affaire les conduit dans le monde obscur

des orphelinats.

03/11/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Une enquête des soeurs Brontë

Volume 3, Le monarque rouge

Ellis, Bella

Lydia fait appel aux soeurs Brontë pour

sauver Harry, l'homme qu'elle aime, aux

prises avec un gang de criminels. Emily,

Anne et Charlotte partent sur les traces du

monarque rouge et d'un précieux objet. Mais

cette enquête leur réserve bien des surprises.

07/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Une enquête des soeurs Brontë

Volume 4, Le cadeau empoisonné

Ellis, Bella

Haworth, 1847. Anne et Emily Brontë ont

trouvé un éditeur alors que Charlotte n'a

reçu que des lettres de refus, ce qui exacerbe

les tensions au sein du presbytère. Pendant

ce temps, un homme accusé d'avoir

empoisonné sa femme est acquitté. Après le

procès, il échappe de peu à une tentative

d'assassinat. Il demande alors aux soeurs

Brontë d'enquêter sur cette affaire.

12/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Ensemble, passionnément, à la folie

Eden, Delphine D.

Bien que tout oppose Akosua et Angus,

cette dernière, jeune artiste peintre au

tempérament sanguin, est attirée par cet

homme sensible. Dès lors, elle cherche par

tous les moyens à le revoir et à se

rapprocher de lui, quitte à se brûler les ailes.

12/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Entre mes doigts coule le sable

Tal Men, Sophie (1980-....)

En Bretagne, Marie-Lou et Matthieu, couple

de jeunes internes en médecine, effectuent

leur stage de psychiatrie et de

neurochirurgie à l'hôpital. Entre les gardes,

les patients alcoolisés ou dépressifs et leurs

belles-familles, le quotidien ne leur laisse

aucun répit.

03/05/2017

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

L'épée de vérité

Volume 5, L'âme du feu

Goodkind, Terry (1948-2020)

Pour arracher à la mort l'homme qu'elle

aime, Kahlan, la Mère inquisitrice, a

prononcé le nom des trois Carillons. Sans le

vouloir, elle a ainsi invoqué des êtres de

l'au-delà et libéré une puissance destructrice

inimaginable. Car les Carillons volent les

âmes des vivants !

23/02/2006

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)
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L'été des charognes

Johannin, Simon (1993-....)

Au coeur de la montagne Noire, dans le

Tarn, l'évocation, le temps d'un été, du

quotidien de Simon et de son meilleur ami,

Jonas. Leur passage à l'adolescence ne se

fait pas sans difficultés, entre tendresse et

rage, camaraderie et violence. Prix littéraire

de la Vocation 2017. Premier roman.

09/01/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les étoiles de Lyra

Assadi, Hannah Lillith

Aux Etats-Unis, en 1941, la jeune Elle

Rainier, mariée contre son gré, débarque sur

l'île de Lyra avec Simon, son nouvel époux.

Cette île sauvage renferme des pierres

précieuses, gages de fortune pour celui qui

sait les attraper. Elle ne se soucie que de

Gabriel, son véritable amour, qu'elle voit

dans le plus grand secret. Cinquante ans plus

tard, elle se souvient.

26/04/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Faire la paix avec ses ombres : recueil de

poèmes

Chopra, Deepak (1946-....)

Recueil de poèmes spirituels abordant divers

thèmes tels que l'amour, l'abandon, Dieu et

la conscience.

06/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poèmes

Famille parfaite

Gardner, Lisa (1972-....)

Justin et Libby Denbe semblent mener une

vie parfaite avec leur adolescente de quinze

ans et leur luxueuse maison de Boston,

jusqu'au jour où tous trois se volatilisent.

Alors que la détective Tessa Leoni mène

l'enquête, les Denbe sont retenus dans une

prison abandonnée. Ignorant les objectifs

des ravisseurs, ils s'abandonnent et laissent

échapper leurs plus sombres secrets.

30/09/2015

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Le génie lesbien

Coffin, Alice

La journaliste évoque ce qu'implique

l'homosexualité féminine au XXIe siècle en

France ainsi que son activisme au sein du

groupe féministe La Barbe qui tend à

dénoncer le monopole du pouvoir par

quelques hommes blancs. Elle aborde

également l'extension de la procréation

médicale assistée pour toutes et la libération

de la parole des femmes après #Metoo. Prix

de l'essai féministe Causette 2021.

30/09/2020

Société / Acteurs de la vie sociale / Femmes

Le grand livre des punchlines : de Sénèque à

Nekfeu

Barret, Julien

Un recueil de plus de 400 punchlines

utilisées dans le rap français, accompagné

de l'histoire de cette forme d'écriture, de

l'Antiquité au XXIe siècle, et de conseils de

rédaction.

01/06/2023

Musique et spectacles musicaux / Musique

populaire moderne / Musique urbaine
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Grimoire des plantes de sorcière : plantes

magiques pour jardin de sorcière

Laïs, Erika (1946-....)

Panorama des plantes de légende, des

simples qui ont fait la renommée des

onguents de sorcière, des philtres d'amour,

des thériaques et autres potions magiques :

la morelle noire, le coudrier, l'herbe-aux-

chats, la mandragore, la pomme épineuse, le

serpentaire, le pavot somnifère, etc. Avec de

nombreuses informations glissées sous des

rabats et des dépliants.

21/10/2016

Bien-être et santé / Santé et hygiène /

Thérapeutiques et médicaments

Guide illustré du zen

Amato, Seigaku

Une présentation des différents aspects du

bouddhisme zen Sôtô. Moine zen, l'auteur

livre un bref historique de ce bouddhisme

ainsi qu'un panorama des représentations

des divers bouddhas et bodhisattvas. Avec

un guide pratique pour aménager un autel

chez soi.

21/02/2023

Religions et spiritualité / Bouddhisme /

Doctrines et pratiques

Les héritières de Löwenhof

Volume 3, La promesse de Solveig

Bomann, Corina (1974-....)

Stockholm, 1967. Promise à un bel avenir

professionnel et sentimental, Solveig voit

ses rêves brisés. Elle rentre au domaine de

Löwenhof où la gestion du haras devient un

véritable défi. A la suite de rencontres

inattendues, elle est propulsée dans des

tournois internationaux d'équitation. Elle

tente alors de prendre un nouveau départ et

de redonner à la propriété familiale sa

splendeur d'antan.

28/02/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

L'homme qui valait 35 milliards

Ancion, Nicolas (1971-....)

Lionel, artiste plasticien ému par le drame

que vit son ami, sans emploi à la suite de la

fermeture d'un haut-fourneau liégeois,

décide d'enlever le PDG du plus important

groupe sidérurgique mondial, Lakshmi

Mittal. Aidé d'amis et assisté par une équipe

de tournage, il oblige l'homme d'affaires à

réaliser des oeuvres d'art contemporaines de

plus en plus absurdes.

02/12/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

L'hôtel du bord de l'eau sous la neige

Colgan, Jenny (1972-....)

Flora McKenzie et son frère Fintan

travaillent d'arrache-pied pour que leur

nouvel hôtel soit prêt à Noël. Isla Gregor et

Konstantin Pederson seront tous les deux

employés aux cuisines. Alors que les

habitants de l'île de Mure et les invités VIP

se réunissent pour le gala d'ouverture du

prestigieux établissement, la révélation de

secrets fait trembler la ville.

06/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Il court, il court, le furet

Arlidge, M.J. (1974-....)

Dans le quartier des prostituées de

Southampton sévit un tueur en série qui a

pour particularité d'arracher le coeur de ses

victimes, des hommes à la vie bien ordonnée

en apparence mais qui fréquentaient en

secret les milieux interlopes. Une nouvelle

enquête pour le commandant Helen Grace.

02/03/2017

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)
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Impudeurs et confidences

Martin, Fabrice D.

Andreas, jeune reporter, souhaite que le

magnat de la presse Philippe Marelle

finance son projet radiophonique

philanthropique. Il accepte à la condition

que le jeune homme devienne collaborateur

au sein d'une société secrète nommée

Hélice. Obligé de révéler un drame familial

survenu lorsqu'il avait 10 ans, sa relation

érotique avec Philippe peut le libérer du

passé. Premier roman.

05/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans ou nouvelles érotiques

L'invention de nos vies

Tuil, Karine (1972-....)

Sam Tahar est un avocat new-yorkais

redouté, riche et célèbre. Mais sa réussite

repose sur une imposture. Vingt ans

auparavant, Sam a en effet pillé la vie de son

meilleur ami, un écrivain raté en couple

avec un mannequin. A l'occasion de

retrouvailles, l'avocat est rattrapé par son

passé : il s'appelle en fait Samir et vient

d'une cité. Lauriers verts de la Forêt des

livres, prix roman 2013.

20/08/2014

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Japon : des jardins aux arts : espaces et

intervalles

Peix, Teddy

Issue d'une thèse de doctorat, une étude sur

la spatialité, la temporalité et les intervalles

dans la culture et les arts japonais. L'auteur

s'intéresse plus particulièrement aux jardins

japonais et à leurs dimensions esthétiques,

philosophiques et sacrées, qui joignent

universalité et singularité, ainsi que leurs

rapports aux arts.

28/06/2023

Arts / Histoire de l'art / Selon les pays et les

peuples

Je prends soin de ma santé avec le Pilates ! :

pour qui, comment et pourquoi choisir la

méthode Pilates ?

Bochereau, Axel

Landry, Sébastien (1985-....)

Présentation des principes et des vertus du

Pilates à travers quinze exercices et leurs

variantes. Inventée dans les années 1920 par

Joseph Pilates à des fins thérapeutiques,

cette méthode s'inspire de la gymnastique,

de la danse et du yoga, disciplines associées

à des exercices de respiration. Accessible à

tous, elle permet de travailler la musculature

en profondeur et en douceur.

19/04/2023

Bien-être et santé / Forme / Remise en

forme physique

Je serai le feu

Une anthologie réunissant les textes de

cinquante poétesses des XIXe, XXe et XXIe

siècles, connues ou tombées dans l'oubli,

accompagnés d'une biographie ainsi que

d'un portrait ou d'une illustration originale.

08/10/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Anthologies

Le jeu de la reine

Fremantle, Elizabeth

Subjugué par Catherine Parr, veuve de 31

ans, le roi Henri VIII l'épouse. Désormais

reine d'Angleterre, la jeune femme n'en

oublie pas pour autant le destin funeste des

précédentes épouses de son mari. Premier

roman.

17/08/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques
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La jeune fille et la nuit

Musso, Guillaume (1974-....)

Une nuit de tempête de neige en 1992,

Vinca Rockwell, brillante élève de prépa,

s'enfuit de son campus de la Côte d'Azur

avec son professeur de philosophie. Vingt-

cinq ans plus tard, Fanny, Thomas et

Maxime, qui étaient les meilleurs amis de

Vinca, se retrouvent, liés par un tragique

secret.

20/03/2019

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les jours sont comme l'herbe : romans

Grondahl, Jens Christian (1959-....)

Compilation de six romans qui abordent le

thème du choix. Chacun des personnages est

confronté à une décision qui conditionne son

existence, le marque et le définit.

11/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La libraire du Caire : récit

Wassef, Nadia

En mars 2002, l'autrice, sa soeur Hind et son

amie Nihal inaugurent Diwan, la première

librairie moderne et indépendante d'Egypte,

dans le quartier de Zamalek, au Caire. Vingt

ans après, alors que la librairie compte plus

d'une dizaine de succursales à travers le

monde, Nadia Wassef raconte l'histoire de

cette aventure entrepreneuriale, humaine et

littéraire.

26/04/2023

Economie et entreprises / Economie des

industries et des services / Distribution,

commercialisation

Le livre des noms oubliés

Harmel, Kristin

Floride, 2005. Eva Traube Abrams retrouve

la trace d'un livre qui a joué un rôle

important dans sa jeunesse. En 1942, elle

fuit Paris après l'arrestation de son père, Juif

originaire de Pologne, trouvant refuge dans

un village de montagne de la zone libre.

Rémy, un faussaire, l'aide à se procurer de

faux papiers. Eva consigne les noms de sa

famille dans un livre en utilisant un code

secret.

12/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques

Les loups d'Hallasta

Volume 2, Les sorcières d'Etelä

Haley, Manon

Rejetée par Elias, Judith est de retour en

France. Pourtant, lorsque des sorcières s'en

prennent au château des Lycans, elle n'hésite

pas à rejoindre Elias sur la terre des loups.

Avec l'aide de Jess et Kelyan, elle est prête à

tout pour aider son âme soeur.

12/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)

Louve noire

Gomez-Jurado, Juan

Antonia Scott appartient au projet Reine

rouge, créé pour résoudre les crimes les plus

difficiles. Un soir, elle est sollicitée afin

d'intervenir sur une affaire urgente aux côtés

de Jon Gutiérrez, un policier à l'instinct sûr.

Il s'agit de la disparition de Lola Moreno, la

femme de Yuri Voronin, trésorier au sein

d'un clan mafieux opérant dans la zone de

Malaga.

23/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)
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La lune dans le coeur : chemins

d'expériences au pays du zen

Dalsheimer-Van der Tol, Nadine

L'auteure évoque son cheminement intérieur

sur les pas de Karlfried Graf Dürckheim à la

découverte du bouddhisme zen.

03/03/2023

Religions et spiritualité / Bouddhisme /

Doctrines et pratiques

Madrid et Espagne du Centre

Ham, Anthony

Noble, John (1951-....)

St Louis, Regis

Toutes les informations pour réussir son

voyage dans le centre de l'Espagne. Des

circuits touristiques et des données sur la

cuisine locale, l'hébergement, ainsi que des

conseils pour se déplacer, découvrir les sites

ou visiter des musées. Avec un plan de

Madrid.

29/06/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Europe

Le maître du mont Xîn

Adam, Gérard (1946-....)

Deux femmes gravissent le mont Xîn où, au

XIIe siècle, un couple d'amants philosophes

a institué un rite faisant de l'érotisme une

voie spirituelle. L'une est novice dans un

monastère qui le perpétue sous la houlette

d'un maître vivant en solitaire, l'autre,

danseuse dans un faux temple voué aux

ébats de riches débauchés, s'est faite

moniale pour suivre son amie d'enfance.

06/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Marseille et les calanques en quelques jours

Rancoule, Amandine

Ce guide touristique organisé par quartier

présente les monuments et les sites

remarquables de la ville : le Vieux Port,

Notre-Dame-de-la-Garde ou encore le

Mucem. Il fournit des adresses pour se

restaurer, prendre un verre et faire du

shopping, ainsi que des itinéraires de

promenades. Des sections sont consacrées

aux sorties avec les enfants, à la

gastronomie et au sport.

06/04/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / France

Méditation intégrale : la pleine conscience

pour s'éveiller et grandir

Wilber, Ken (1949-....)

Un guide de méditation de pleine conscience

dans lequel l'auteur propose une nouvelle

approche théorique dite intégrale, qui

associe l'accès à des niveaux de conscience

supérieurs à des problématiques concrètes

de développement personnel. Il considère

qu'il est impossible d'atteindre l'éveil

spirituel sans remettre en question les

comportements quotidiens notamment

relatifs à l'argent et au sexe.

17/02/2022

Bien-être et santé / Psycho / Bien-être et

spiritualité

Meri Jaan : l'amour sous sa forme la plus

pure, la plus intense

Ghanem, Océane (1993-....)

05/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux
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Les meurtres zen

Volume 1, Des meurtres qui font du bien :

un roman policier décéléré

Dusse, Karsten (1973-....)

Sous la pression de sa femme excédée qui le

trouve trop stressé, Björn Diemel, avocat du

crime organisé, consulte un coach pour

espérer mettre fin aux tensions qui l'habitent

et retrouver la paix intérieure. Afin

d'éliminer tout ce qui nuit à sa sérénité, à

commencer par son principal client aussi

dangereux qu'imprévisible, il met au point

une solution radicale. Premier roman.

22/09/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Policiers (romans ou nouvelles)

Minuit est la vraie lumière : la vie d'un

moine zen

Coupey, Philippe (1937-....)

Guyseika (1971-....)

Biographie du maître zen, témoignant de

l'implantation et du développement de cette

école de méditation en Europe. Retraçant

son parcours atypique, de Monaco à New

York, en passant par Paris, l'auteur relate sa

rencontre avec le maître japonais Taisen

Deshimaru, qui opère en lui une révolution

le propulsant sur la voie du zen. Le texte est

accompagné d'entretiens.

31/07/2023

Religions et spiritualité / Bouddhisme

La montagne morte de la vie

Volume 2, L'envers de l'éperon

Bernanos, Michel (1923-1964)

Deux frères appelés à un duel à mort se

suivent à cheval au coeur du Sertao

brésilien. Un western qui célèbre

l'exubérance des règnes animal et végétal.

04/01/2018

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les nageurs de la nuit

Jedrowski, Tomasz (1985-....)

En 1980, Ludwik et Janusz sont de retour à

Varsovie après avoir passé quelques jours

dans un camp d'été. Follement amoureux

l'un de l'autre, ils doivent garder leur

relation secrète dans une Pologne

communiste. Tandis que Janusz veut

intégrer le Parti, Ludwig se révolte contre

l'injustice qui règne dans le pays. Premier

roman.

08/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La naissance du savoir : dans la tête des

grands scientifiques

Issus de 17 disciplines, sept femmes et dix

hommes membres de la communauté

scientifique française, dont trois prix Nobel,

relatent leur vocation, leur parcours et leur

méthode de travail : C. Rovelli, S. Krief, E.

Heyer, F. Combes, Y. Agid, A. Fontanet, G.

Boeuf, entre autres. .

11/05/2023

Sciences et sciences fondamentales /

Sciences / Philosophie, théorie et

enseignement

Naître ou ne pas naître... : essai sur la

naissance

Bisiaux, Frédérique

Essai qui soulève l'importance de considérer

les besoins psycho-physiques des nouveaux-

nés et de comprendre le caractère

aventureux et abyssal du fait de naître.

L'auteure invite à prendre au sérieux les

idées de relationnalité et de dépendance

ainsi qu'à transformer le monde pour le

rendre plus accueillant, notamment au point

de vue politique et écologique.

30/06/2023

Psychologie / Psychologie individuelle

(identité, personnalité) / Psychologie

individuelle des enfants et adolescents
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Naples et la côte amalfitaine

Bonetto, Cristian

Sainsbury, Brendan

Un guide pour visiter Naples et sa baie, le

Vésuve, les cités ensevelies de Pompéi et

d'Herculanum. Il propose des itinéraires de

promenade incontournables dans la ville et

dans ses alentours. Avec un plan de Naples

et une sélection d'adresses d'hébergements,

de restaurants et lieux de sortie.

25/05/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Europe

Naturopathie : mon année + healthy : mon

guide pour être en bonne santé au fil des

saisons

Jacquet, Charlotte

Un guide pratique pour se soigner toute

l'année grâce à la naturopathie, avec des

conseils classés par saison. Il aide à

comprendre son corps et à prendre de

bonnes habitudes alimentaires.

19/11/2020

Bien-être et santé / Santé et hygiène /

Thérapeutiques et médicaments

No-no-yuri

Shimazaki, Aki (1954-....)

Secrétaire de direction, Kyôko est une jeune

femme brillante qui allie succès

professionnel et épanouissement personnel.

Elle plaît aux hommes mais refuse tout

engagement en dépit de la pression de ses

parents. Elle entame une liaison avec son

nouveau patron et laisse l'intime s'inviter

dans son travail.

04/05/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Noël au bord de l'eau

Colgan, Jenny (1972-....)

Flora McKenzie vit toujours avec Joel, son

ancien patron au caractère bien trempé, sur

l'île écossaise de Mure, où elle tient un café

en bord de mer. De son côté, Saif, médecin

réfugié de Syrie, passe son premier Noël

avec ses fils, s'efforçant de trouver du

réconfort et de la joie loin de la guerre.

01/10/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Nostradamus : les prophéties complètes

Reading, Mario (1953-....)

120 prophéties du devin français. L'auteur

propose un système de datation qui donne

une nouvelle vision des quatrains

prophétiques. Il commente et interprète ces

derniers, en associant certains d'entre eux à

des événements historiques plus ou moins

récents.

29/06/2023

Esotérisme et occultisme / Occultisme /

Divination et prédiction

Le nuage fou : Ikkyu, moine zen et poète

rebelle

Jordis, Christine (1942-....)

Dans le Japon médiéval du XVe siècle,

Kotaro et Hikojiro rêvent d'intégrer

l'escadron de jardiniers zen du shogun et de

marcher dans les pas de leur modèle, le

grand moine bouddhiste Ikkyu Sojun, poète

itinérant qui a marqué l'époque par son

talent et par ses multiples provocations.

04/01/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées
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One pot, pan, planet : une façon plus écolo

de cuisiner pour votre famille et la planète

Jones, Anna

Plus de 200 recettes simples pour cuisiner

un repas végane tout-en-un dans une seule

poêle ou casserole : nouilles, beignets,

crêpes, röstis, dahl, etc.

26/10/2022

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes

selon les modes de cuisson

Les oubliés du dimanche

Perrin, Valérie (1967-....)

Justine vit avec son cousin et ses grands-

parents depuis la mort accidentelle de ses

parents. Murés dans le silence, ses grands-

parents refusent d'évoquer le passé. Elle se

tourne alors vers les résidents de la maison

de retraite où elle travaille et écoute leurs

souvenirs, comme Hélène qui dévoile un

amour ayant survécu aux malheurs. Prix

intergénération (Forêt des livres 2015).

Premier roman.

29/04/2015

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Les ovnis voyagent dans le temps

Bourret, Jean-Claude (1941-....)

Marquet, Patrick

Alors que les révélations et les témoignages

sur les ovnis se multiplient, les auteurs

expliquent comment, avant la fin siècle, il

sera possible d'établir un contact avec les

extraterrestres en voyageant dans le temps.

08/06/2023

Culture et médias / Connaissance et vie

intellectuelle / Phénomènes controversés ou

mystérieux

Par-delà la sagesse : comment vivre ?

Giribone, Jean-Luc (1951-....)

Un essai sur la transformation spirituelle

s'appuyant sur des exemples et des

références concrets, du zen à la mystique

chrétienne en passant par le bouddhisme

tibétain.

14/04/2023

Religions et spiritualité / Religion / Vie

religieuse et spirituelle

Parasites

Framont, Nicolas

Une réflexion sur le rôle prédateur et

toxique de la classe bourgeoise. En

définissant les contours de cette classe et en

dénonçant ceux qui la servent, le sociologue

documente les différentes formes de

parasitisme, intellectuel et matériel, qu'elle

exerce sur le travail, la vie politique et les

ressources naturelles. Il définit des scénarios

de sortie de la domination bourgeoise.

08/02/2023

Société / Niveaux de vie et classes sociales /

Classe supérieure

La parfumeuse de Paris

Joshi, Alka

Jeune Indienne installée à Paris, Radha aide

une illustre parfumeuse à concevoir de

nouvelles fragrances. Quand une mission

d'ampleur lui est confiée, Radha retourne en

Inde, où elle demande l'aide de sa soeur et

des courtisanes d'Agra qui utilisent les

pouvoirs du parfum comme arme de

séduction. Elle est sur le point de faire une

découverte capitale quand un secret familial

refait surface.

26/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques
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Le petit dico des superséros : à l'usage des

personnes vivant avec le VIH... mais aussi

des autres !

Aragona, Nicolas

Un dictionnaire pour déconstruire les idées

reçues sur le VIH, comprendre la

séropositivité et apprendre à vivre

sereinement avec cette maladie encore

méconnue.

15/11/2022

Bien-être et santé / Santé et hygiène /

Maladies et prévention

Planches apéro ! : 25 repas ultra-gourmands

à picorer entre amis

Levesque, Emmanuelle

Vingt planches à préparer pour l'apéritif, de

la classique fromage-charcuterie à la veggie

en passant par la tex-mex ou les saveurs

venues d'Asie.

03/05/2023

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes

par types de plats

La plantation

Meacham, Leila (1938-....)

Caroline du Sud, 1835. Silas Toliver

s'associe à son meilleur ami, Jeremy

Warwick, pour établir une plantation au

Texas. Sans argent, il ne peut cependant pas

réaliser son rêve. Un riche propriétaire

terrien lui propose toutefois de financer son

expédition s'il accepte d'épouser sa fille,

Jessica Wyndham.

27/10/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Plongée chrétienne au coeur du bouddhisme

zen : moines chrétiens en dialogue avec des

moines zen japonais : de l'expérience à la

sagesse

Billot, Benoît (1933-....)

En 1983, quinze moines chrétiens européens

vivent avec des moines bouddhistes zen

japonais pendant cinq semaines. L'auteur

examine dans un premier temps la vie

commune entre ces deux groupes religieux,

puis évoque l'influence de cette expérience

sur les réflexons spirituelles et théologiques

dans les années qui ont suivi.

02/08/2023

Religions et spiritualité / Christianisme /

Christianisme et société

La prophétie de Dali

Fofana, Balla

Balla, un petit garçon malien de 6 ans, arrive

en France avec sa mère et ses frères et

soeurs après avoir été abandonné par son

père. Il a du mal à s'intégrer et devient la

risée de ses camarades d'école et de sa

fratrie. Dali, une griotte, lui délivre une

prophétie lui annonçant un avenir radieux,

loin de son échec scolaire et des moqueries.

Un récit d'inspiration autobiographique.

Premier roman.

03/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Biographies romancées

La prophétie Nostradamus

Berry, Steve (1955-....)

En 2023, Cotton Malone visite le château de

Herrenchiemsee, construit sur une île près

de Munich par Louis II de Bavière en

s'inspirant du modèle versaillais. L'édifice

est inachevé mais abrite de nombreux

secrets. Au cours de sa visite, Cotton est

visé par des tirs et un individu vole un livre

caché dans un compartiment secret d'un

bureau. Cotton se lance sur la piste d'une

société secrète.

22/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense
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Psy, jeûne et randonnée

Gayral, Fanny

Angela, 33 ans, est médecin généraliste à

Tours. Elle consacre tout son temps à ses

patients et à sa mère qui souffre de

dépression. Pour la faire sortir de cette

routine, ses collègues lui offrent un stage

consacré au jeûne et à la randonnée sur l'île

de Ré. Entre deux balades, elle se plonge

dans un livre de la psychothérapeute Cécile

Millet qui bouleverse certaines de ses

croyances.

06/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Que ta volonté soit faite

Chattam, Maxime (1976-....)

Le portrait d'une petite ville du Midwest

américain des années 1960 jusqu'au début

des années 1980, avec pour fil rouge

l'évolution de Jon Petersen, un pervers

psychopathe, de son enfance jusqu'au point

culminant de sa sinistre carrière criminelle.

10/11/2016

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Une rencontre au bord de l'eau

Colgan, Jenny (1972-....)

Flora MacKenzie vit désormais avec Joel,

son ancien patron. Sa meilleure amie Lorna

et elle s'intéressent à l'histoire de Saif, un

médecin réfugié qui bouleverse les

habitudes des habitants de la petite île.

11/06/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Rien ne s'oppose à la nuit

Vigan, Delphine de (1966-....)

Au coeur de la mémoire familiale, entre

souvenirs lumineux et secrets enfouis, un

roman autour de Lucile, la propre mère de

Delphine de Vigan. Prix du roman Fnac

2011, prix roman France Télévisions 2011,

prix Renaudot des lycéens 2011, Grand prix

de l’héroïne Madame Figaro 2012 (roman

français), Grand prix des lectrices de Elle

2012.

17/08/2011

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Rivalité, nom féminin : une lecture

féministe du mythe

Belmehdi, Racha

Mythe sexiste de l'autre femme, popstars

mises en concurrence, slut-shaming au

féminin, mères en compétition, la rivalité

féminine, pourtant ignorée des sciences

sociales, est omniprésente dans la culture.

Cet essai décortique ce thème pour en

proposer une lecture féministe qui en fait un

outil d'émancipation favorisant la

compréhension mutuelle, l'amour de soi et

de l'autre ainsi que la sororité.

03/03/2022

Société / Acteurs de la vie sociale / Femmes

Rompre avec soi-même : pour se créer à

nouveau

Dispenza, Joe (1962-....)

En s'appuyant sur divers domaines

scientifiques comme la biologie, la

génétique, les neurosciences ou la physique

quantique, l'auteur, chiropracteur, livre une

méthode permettant de modifier sa

personnalité et d'améliorer sa vie.

03/06/2020

Bien-être et santé / Psycho / Développement

et épanouissement personnels
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Des saisons et une rose

Bouysse, Franck (1965-....)

Quatre romans situés dans le monde paysan

sont ici réunis.

02/11/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Salades : 500 recettes variées et savoureuses

pour toute l'année

500 recettes de salades gourmandes et

variées : bowls, à base de légumes, de

viande ou de poisson, pour toutes les saisons

: taboulé, salade de carottes à l'orange, boeuf

à la citronnelle, sardines et pommes de terre,

moules à l'espagnol, chakchouka, salade de

pâtes à la grecque, entre autres.

10/05/2023

Art de vivre / Cuisine et recettes / Recettes

par types de plats

Le secret de Marie-Madeleine

Cooper, Glenn (1953-....)

Eminent professeur de religion et

d'archéologie, Cal Donovan est réveillé en

pleine nuit par Samia, l'une de ses anciennes

étudiantes devenue conservatrice d'un musée

au Caire. Elle est poursuivie par des tueurs

après avoir découvert un fragment de

papyrus comportant trois phrases inconnues

de l'Evangile de Marie-Madeleine. Pendant

ce temps, au Vatican, le nouveau pape défie

la tradition.

05/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Thrillers/Suspense

Sensualité du coeur : le Cantique des

cantiques : roman initiatique

Bonnet-Malige, Nicole

Une fiction révélant les grands secrets du

livre biblique intitulé le Cantique des

cantiques et la puissance métaphysique qui

se dégage de ses versets à travers les élans

amoureux et extatiques de plusieurs

protagonistes.

27/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans initiatiques (ésotérisme)

Les sept soeurs

Volume 4, La soeur à la perle : Célaéno

Riley, Lucinda (1965-2021)

L'histoire de CeCe d'Aplièse, l'une des sept

filles adoptées par le milliardaire Pa Salt.

Après le décès de ce dernier, CeCe part à la

recherche de ses racines en suivant les

indices laissés par son père adoptif. Cette

quête la mène en Australie, où elle se

découvre un lien avec Kitty McBride, la fille

d'un pasteur écossais qui y a vécu il y a plus

d'un siècle.

18/02/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Shôbôgenzô

Komyo

Cette lumière : extrait de Shôbôgenzô de

Dôgen Zenji, maître zen du XIIIe siècle

Dôgen (1200-1253)

De 1231 à sa mort en 1253, Dôgen a mis par

écrit ses enseignements et les a compilés en

un recueil sous le titre Shôbôgenzô (Le

trésor de l'oeil de la vraie loi). Ce fascicule

est consacré à la lumière habitant chaque

être et qui se reflète sur la nature de l'esprit

lors de la méditation.

19/05/2023

Religions et spiritualité / Bouddhisme
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Si les enfants votaient : plaidoyer pour une

politique de l'enfance

L., Lyes (1995?-....)

Ancien enfant placé et militant, l'auteur

alerte sur la situation de la protection de

l'enfance en France. Il souligne les failles du

système et propose des solutions pour

améliorer le sort des enfants, notamment en

multipliant les contrôles dans les foyers et

les familles d'accueil ou encore en

renationalisant la protection de l'enfance.

23/03/2022

Santé publique et action sociale / Services

sociaux privés ou publics / Aides et services

destinés à la jeunesse

Soleil, devant

Brucher, Eric (1961-....)

Allan, un Européen, a déserté l'armée. Il erre

seul, du désert à la ville, du soufisme à la

tradition zen, dans une sorte de pèlerinage.

Sa quête d'absolu est mouvementée, jusqu'à

ce qu'il découvre que l'objet de ses

recherches est en lui. Premier roman.

20/03/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Swan Hill

Volume 1, Les pionniers

Jacobs, Anna (1941-....)

Isabella, jeune Anglaise sans le sou vivant à

Singapour dans les années 1860, suit Bram

Deagan, l'homme qu'elle aime, jusqu'en

Australie. Là, il espère faire fortune en tant

que négociant et s'installe à Swan Hill au

coeur de la nature. Ce nouveau lieu réserve

bien des surprises aux jeunes époux.

02/07/2020

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Swan Hill

Volume 2, Au bout du rêve

Jacobs, Anna (1941-....)

Ismay Deagan rêve de quitter l'Irlande pour

rejoindre son frère Bram dans la colonie de

Swan Hill, en Australie. Son père a

cependant un autre projet, celui de la marier

à leur voisin, le sournois Rory Flynn. Un

jour, après que ce dernier l'a agressée

violemment, Ismay prend la fuite et

embarque à bord d'un bateau. Là, elle se lie

d'amitié avec Adam Treagar qui semble

dissimuler certains mystères.

03/06/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Swan Hill

Volume 3, La traversée

Jacobs, Anna (1941-....)

En 1869, Bram Deagan convainc sa tante

Maura de quitter l'Irlande pour le rejoindre

en Australie. Maura et ses trois neveux et

nièces orphelins qu'elle élève embarquent à

bord du SS Delta où la jeune femme fait

connaissance avec Hugh Beaufort. Le

bateau essuie une violente tempête en

empruntant le nouveau canal de Suez.

09/06/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

Tant que ce sera l'été

Marianne Brisebois

Brisebois, Marianne

Deux voix, deux résiliences, un été pour

redéfinir l'émancipation. Ils sont partis dans

l’empressement, sans se connaître. Ils ne se

ressemblent en rien, bien que les apparences

trahissent qu’ils ont pourtant trop en

commun. La lourdeur d’une vie qu’ils n’ont

pas choisie, le silence du chaos . Mais parce

que la marginalité ne se retrouve pas que

chez les âmes abimées, Emma et Gabriel

seront accueillis par Florence et William,

ces cœurs chez qui la liberté déborde dans

une attachante authenticité. Ils leur offriront

cette pause au bord de la mer, ces couchers

de soleil où la jeunesse s’épanouit, laissant

les premières fois et les deuxièmes chances

se déployer dans leurs douces expressions.

01/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans

La tatoueuse de Jaipur

Joshi, Alka

Fuyant un mariage abusif, Lakshmi,

indienne de 17 ans, quitte son village natal

pour s'installer dans la ville rose de Jaipur.

Devenue tatoueuse au henné, elle est

désormais la confidente des femmes de la

haute société de la capitale du Rajasthan.

Lakshmi poursuit sa quête de liberté, dans

une société oscillant entre tradition et

modernité, jusqu'au jour où son mari la

retrouve. Premier roman.

18/08/2021

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans historiques

La tatoueuse de Jaipur

Joshi, Alka

Fuyant un mariage abusif, Lakshmi,

indienne de 17 ans, quitte son village natal

pour s'installer à Jaipur. Devenue tatoueuse

au henné, elle est la confidente des femmes

de la haute société de la capitale du

Rajasthan. Elle poursuit sa quête de liberté,

dans une société oscillant entre tradition et

modernité, jusqu'au jour où son mari la

retrouve. Premier roman. Grand prix du

roman historique 2022.

05/10/2022

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Tenerife en quelques jours

Corne, Lucy

Harper, Damian

Ce guide, conçu pour les courts séjours,

permet aux visiteurs de découvrir l'essentiel

et les incontournables, tout en explorant les

aspects insolites de l'île. Une découverte par

thème (art en plein air, clubbing, pour les

enfants, etc.) avec des informations

pratiques pour répondre aux envies de

chacun.

02/02/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Afrique

Terres brisées

Volume 2, Lame brisée

Aveyard, Victoria

Corayne apprend à manier l'épée de son père

et réussit à fermer l'un des Fuseaux. Mais

l'armée de la reine Erida, accompagnée de

Taristan, marche sur Allward, ouvrant de

nouveaux portails vers des mondes

cauchemardesques et détruisant des

royaumes.

06/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Fantastique/Fantasy (romans ou

nouvelles)

La traversée du nuage

Taïgen Le Garrec, Ivan

Recueil de poèmes aux thèmes variés,

inspirés d'une pratique intense du zen.

11/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Poésie / Poèmes

Turquie : 2023-2024

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Des informations culturelles, historiques et

pratiques sur la Turquie, ainsi qu'une

présentation du pays : Istanbul, Anatolie

centrale et côte de la mer Noire. Des

itinéraires touristiques sont proposés avec

une sélection de sites à visiter et de

nombreuses adresses d'hôtels, de restaurants

et de commerces. Avec un plan d'Istanbul.

14/06/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Asie

Upside down

James, Emma S. (1993-....)

Talia et Roméo sont contraints de vivre

ensemble depuis que leurs parents se sont

fiancés. Tout semble les opposer puisqu'elle

pratique la danse classique alors qu'il a tout

d'un rebelle irrévérencieux. Pourtant, la

cohabitation et le désir du jeune homme de

décoincer sa demi-soeur pourraient faire

naître une nouvelle attirance entre eux.

29/06/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans sentimentaux

Les vents

Vargas Llosa, Mario (1936-....)

La chronique d'un monde crépusculaire, par

un vieil homme et son ami Osorio, dans un

Madrid dystopique où toutes les salles de

cinéma ont fermé et où les habitants

cherchent de quoi lire dans la bibliothèque

poussiéreuse et désuète d'un vieil homme

décédé.

24/05/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans
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Viêt Nam : 2023

Auzias, Dominique (1953-....)

Labourdette, Jean-Paul

Des renseignements pratiques et des

informations sur le pays, son histoire, son

économie, sa culture et ses traditions pour

découvrir Hô-Chi-Minh-Ville, le delta du

Mékong, Hanoï ou Haiphong. Avec des

suggestions de circuits touristiques, des

descriptions de sites et de monuments et une

sélection d'adresses. Un code permet

d'obtenir la version numérique gratuite.

05/04/2023

Pays et peuples / Le monde d'aujourd'hui,

descriptions et voyages / Asie

Violet & Blake

Volume 1, La théorie des contrastes

Everly, Lou (1995-....)

Pour fuir son passé, Violet quitte les Etats-

Unis et trouve un emploi de fille au pair à

Londres pour une durée de six mois. Une

attirance se crée entre elle et le fils aîné de la

famille, Blake, malgré leurs différences. Le

passé de Violet, l'entourage de Blake et leurs

démons intérieurs troublent leur histoire

d'amour naissante.

06/07/2023

Littérature moderne et contemporaine /

Romans / Romans ou nouvelles érotiques

La voie du bambou : bouddhisme chan et

taoïsme

Yen Chan (1961-....)

Présentation du taoïsme et du bouddhisme

chan, de leurs enseignements et pratiques

traditionnels et contemporains, ainsi que de

la quête de la voie chinoise du bambou. Cet

ouvrage, résultat d'une démarche solitaire,

s'adresse à ceux et celles qui se sont déjà

engagés dans un processus de recherche

intérieure à travers les traditions bouddhistes

ou taoïstes.

06/07/2023

Religions et spiritualité / Religions de la

Chine et du Japon

Les voix de notre vie

Abitbol, Jean

Etude de l'impact psychologique qu'une voix

peut avoir sur les esprits, qu'il s'agisse de la

sienne, de proches, d'enseignants ou de

personnes célèbres.

03/05/2023

Médecine / Sciences et technologies

médicales / Physiologie humaine
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